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VORWORT

Liebe Freunde des TSV, liebe TSV-Familie!

„Sport stärkt Arme, Rumpf und Beine, 
kürzt die öde Zeit,
und er schützt uns durch Vereine 
vor der Einsamkeit.“

Schon der deutsche Lyriker Joachim Ringelnatz (1883–1934) erkannte die Bedeu-
tung des Sports für die körperliche Gesundheit jedes Einzelnen und die Bedeutung 
des Sportvereins für die geistige und seelische Gesundheit. In heutiger Zeit würde 
er wohl ohne zu zögern auch die große gesamtgesellschaftliche Aufgabe der Sport-
vereine ergänzen.
Der Turn- und Sportverein von 1911 ist seit inzwischen 107 Jahren und mit inzwi-
schen über 1350 Mitgliedern in sechs Abteilungen fester Bestandteil des Gemein-
wesens und verbindet nicht nur sportlich die Menschen über Gemeinde- und Alters-
grenzen hinweg. 
Hervorzuheben ist an dieser Stelle die gute und konstruktive Zusammenarbeit in 
den Jugendspielgemeinschaften. Jugendarbeit und ihre Erfolge spiegeln auch in 
diesem Jahr den Eifer unserer Kinder und Jugendlichen, das Engagement ihrer El-
tern und vor allem die Leistung und Leidenschaft der Übungsleiter wider. Engagier-
te, auf die Zukunft ausgerichtete Jugendarbeit trägt langfristig Früchte, denn sie ist 
eine Investition in die Zukunft. Jeder Cent, der in das Wertvollste – unsere Jugend 
– investiert wird, ist gut und richtig eingesetzt. 
Aber unser Fokus liegt nicht nur bei der Jugend. Der TSV bietet Sport für alle, denn 
Sport unterliegt keiner Altersbeschränkung. Von den „Minis“ bis zu den Seniorinnen 
und Senioren der Sitzgymnastik haben alle ihre Heimat im TSV.

„Wir wünschen der TSV-Familie für die 
Zukunft weiter ein gutes Miteinander 
und viel sportlichen Erfolg.“
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Aber auch dazwischen sind wir gut aufgestellt. In zahlreichen Damen- und Her-
renmannschaften sowie Übungsgruppen der verschiedenen Abteilungen begeg-
nen sich regelmäßig Menschen unterschiedlicher Herkunft, unterschiedlichen 
Alters, aber mit dem gleichen Ziel: Gemeinsam etwas erreichen – egal, 
ob das das Stärken von „Armen, Rumpf und Beinen“, die Verkürzung 
der „öden Zeit“ alleine oder der Aufstieg in die nächste Liga ist. In Zeiten der indi-
viduellen Selbstoptimierung ist der Sportverein mehr als ein Relikt aus der Vergan-
genheit: er stiftet Gemeinschaft und Zugehörigkeit und prägt das Zusammenleben.
An dieser Stelle möchten wir der Gemeinde Giesen, der Verwaltung und den 
Orts- und Gemeinderäten nochmals ausdrücklich unseren großen Dank für eine 
lebendige, konstruktive Zusammenarbeit aussprechen. Durch unermüdlichen 
Einsatz ist die Renovierung und Sanierung der Mehrzweckhalle – im Gegensatz 
zu anderen großen Baustellen – innerhalb der veranschlagten Zeit fertiggestellt 
worden und sie bietet seit dem Herbst allen Sportlern endlich wieder ein Zu-
hause! Neben den Sportplätzen und der Grundschulturnhalle ist sie Dreh- und 
Angelpunkt des sportlichen und gemeinschaftlichen Lebens des Vereins. Allein 
die hohe Frequenz der Nutzung zeigt, wie wichtig ein solcher Platz als Zentrum 
für alle Sportler ist.

Der Dank gilt auch allen Abteilungsleitern und ihren Teams, den Trainern, 
Übungsleitern und Helfern. Sie leisten die Arbeit vor Ort für alle Mitglieder und 
schaffen so die Basis für einen reibungslosen Trainings- und Spielbetrieb. Sport 
in einem Breitensportverein wie dem TSV kann nur durch das große Engage-
ment der vielen Ehrenamtlichen gelingen. Danke an alle, die es ermöglichen, 
dass Sport in der Breite und in der Spitze im TSV geleistet werden kann.
Als gemeinnütziger Verein ist der TSV immer auch auf Spenden und andere Un-
terstützung angewiesen. Durch Werbung auf Trikots, Banden und durch Inserate 
in diesem Heft kann ein so vielfältiges Angebot finanziert und gesichert werden. 
Unseren Gönnern und Sponsoren danken wir daher ganz herzlich!
Jedem, der den TSV noch nicht ausprobiert hat, sei der Ausspruch des Herrn 
Ringelnatz ans Herz gelegt, denn unserem Grundsatz „Spitze braucht Breite und 
Breite braucht Spitze und Jugend braucht Ziele!“ fühlen wir uns in allen Abtei-
lungen verbunden, also leben und lieben wir den Sport in der Gemeinschaft.

Konrad Nave	 Konrad Rambasky
1. Vorsitzender	 2. Vorsitzender
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Wieder liegt ein Jahr mit vielen sportlichen Highlights vor uns. Aber nicht nur im 
internationalen Sport sind Höchstleistungen gefragt. Gerade vor Ort, wie beim TSV 
Giesen, geben die Sportler das Beste. Jeder wird versuchen sich zu verbessern.

Das kann aber nur gelingen, wenn das Vereinsleben funktioniert, die Übungsleiter 
und Verantwortlichen in ihren Vorständen ebenfalls hoch motiviert sind. Die TSV 
Familie ist hier sehr gut aufgestellt und wird auch im Jahr 2018 den Sportlern best-
mögliche Voraussetzungen schaffen, um die sportlichen Ziele zu erreichen.

Die Gemeinde wird auch weiterhin ein verlässlicher Partner sein. Sportförderung 
wird es auch weiterhin geben. Gemeinsam werden wir die Herausforderungen 
meistern.

Ich bedanke mich ausdrücklich bei allen Verantwortlichen und Helfern des TSV 
Giesen und wünsche dem TSV, seinen Sportlerinnen und Sportlern sowie dem Vor-
stand und allen ehrenamtlich Tätigen weiterhin ein reges Vereinsleben und viele 
sportliche Erfolge im Jahr 2018.

Mit sportliche Grüßen

Andreas Lücke
Bürgermeister

GRUSSWORT DES BÜRGERMEISTERS 
ANDREAS LÜCKE



07 // 

       Nadine Frischalowski 
         Physiotherapeutin & Heilpraktikerin 

       Michael Jürgens 
         Physiotherapeut 

       Maureen Warneke 
         Physiotherapeutin 
 

 
Unser Leistungsangebot: 
Krankengymnastik • KG-ZNS nach PNF • Manuelle Therapie • Manuelle Lymphdrainage • Klassische 
Massage • Hot-Stone-Massage • Fußreflexzonenmassage • Kinesiotaping • Cranio-sacrale Therapie • 
Fango • Rotlichttherapie • Hausbesuche 
 
Rathausstr. 32                       
31180 Giesen                             
Tel.: 051 21 | 873 97 89           Mail: kontakt@ physioteam-giesen.de                    
Fax: 051 21 | 873 97 90           Web: www.physioteam-giesen.de 

 
 

Lorem 
insum 
sitamet.Dabeisein 

ist einfach.
Wenn man von den sportlichen An- 
geboten profitieren kann, die von der 
Sparkasse unterstützt werden. Wir 
engagieren uns seit Jahren in allen 
Bereichen des Sports in der Region.

sparkasse-hgp.de



Liebe Freundinnen und Freunde des TSV Giesen,

es gibt Dinge, die gehören einfach zusammen: Wer im Leben etwas bewegen will, 
der braucht Energie. Wer Sport treibt, braucht sie natürlich auch. Und wer im Sport 
etwas bewegen will, benötigt besonders viel Energie. Und damit das mit der Ener-
gie auch wirklich klappt, sucht man sich am besten zusätzlich Partner, die ebenfalls 
Energie beisteuern können.
Avacon hat nicht nur Energie im physikalischen Sinne. Avacon ist geradezu ein Ener-
gieexperte. Als Netzbetreiber stehen wir für eine sichere und umweltverträgliche 
Energieversorgung mit Strom und Gas. Die Energiewende gestalten wir aktiv mit. 
Zusätzlich bieten wir unseren Kunden bei vielen Fragen der Energieanwendung –
angefangen bei Beleuchtung über Klimatisierung, Wärme und Kälte bis hin zu Elek-
tromobilität – moderne Lösungskonzepte.
Darüber hinaus haben wir noch so viel Energie, um als regional verwurzeltes Unter-
nehmen gesellschaftliche Verantwortung zu übernehmen und Sportvereine sowie 
kulturelle, wissenschaftliche und soziale Projekte zu unterstützen. Auf diese Weise 
bringen wir Energie in Form von Lebensqualität in die Region.
Ganz besonders gern unterstützen wir in diesem Sinne einen Sportverein, bei 
dem sich Sportbegeisterung und Leistungsbereitschaft in einer bemerkenswerten 
Kombination finden: den TSV Giesen. Mittlerweile verbindet uns eine langjährige 
Sponsoring-Partnerschaft, die wir gern auch im Jahr 2018 fortführen.
Denn 2018 ist für den TSV ein ganz besonderes Jahr. Der Verein hat sich ein ehrgei-
ziges Ziel gesetzt. Der Aufstieg der Volleyball-Herren in die erste Bundesliga ist ein 
ambitioniertes, mit ein wenig Glück aber auch erreichbares Ziel. Gern unterstützen 
wir den TSV als Sponsor und drücken alle verfügbaren Daumen für den sportlichen 
Erfolg. 

GRUSSWORT AVACON AG
HARALD SCHLIESTEDT

GRUSSWORT AVACON AG HARALD SCHLIESTEDT // JAHRESBERICHTE 2017/18
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Entdeckt den Sport im TSV!



Der Region ist zu wünschen, dass sich hier Erstliga-Volleyball fest etablieren 
kann, der das sportliche Angebot weiter bereichert. Schließlich ist der TSV 
längst ein sportliches Aushängeschild, das weit über die Grenzen der Gemeinde 
Giesen hinaus begeistert. Die zahlreichen Anhänger, die lange schon erstklas-
sig sind, werden es an Unterstützung nicht fehlen lassen. So könnte hoffentlich 
in der nächsten Saison aus dem schon längere Zeit klasse Volleyball im Land-
kreis Hildesheim im wahrsten Sinne des Wortes erstklassiger Volleyball werden. 
Für den anstehenden Schlussspurt in der laufenden Saison wünschen wir alles 
Gute! Wir freuen uns auch in der zweiten Saisonhälfte auf spannende Spiele und 
begeistert mitgehende Zuschauer.

Ihr
Harald Schliestedt
Kommunalreferent der Avacon AG

JAHRESBERICHTE 2017/18 // GRUSSWORT AVACON AG HARALD SCHLIESTEDT
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Praxis für Physiotherapie & Prävention 
Bodengrund 8 ● 31180 Giesen 
Tel.: 0 51 21 / 77 79 99  
www.gregorschlueter.de 

Krankengymnastik 
Manuelle Therapie 
Neurologische Therapie 
Manuelle Lymphdrainage 
Massage 
Osteopathie 
Thermotherapie 
Ultraschall 
Elektrotherapie 
Gesprächstherapie 
Gesundheitstraining 
Kursangebote 
Wellness 
Hot Stone Massage 
Hausbesuch 

Gesundheit ist ansteckend! 

Parkplätze direkt vor der Praxis 

Wir haben uns für Sie 
weitergebildet: 
• KG-ZNS nach Bobath/Vojta 

für Kinder und Erwachsene 
• Manuelle Therapie für 

Kinder 
• Manuelle Reflextherapie 
• Faszientherapie 
• Schmerztherapie 
• Osteopathie für Kinder/ 

Schwangere 

Und nach der Therapie? 
Zur Prävention? 

Trainieren Sie bei uns unter 
therapeutischer Aufsicht. 

Vereinbaren Sie gleich 
ein Probetraining! 



11 // 

UNSERE JUBILARE 2018

WIR GEDENKEN

UNSERER IM JAHR 2017  
VERSTORBENEN  

VEREINSMITGLIEDER

Heinz Hölter
Inge Kudocke

Elisabeth Halbach
Elisabeth Haarstrick

Reinhard Oelkers
Jens Eichhorst

Gertrud Lex
Heinrich Sander

25 Jahre Mitglied
Lena Baule
Karl Bodenburg
Nicolai Gerwald
Max Rambasky
Sarah-Alena Rössig
Tobias Audehm
Andreas Franke
Magnus Franke
Marion Bettels
Hendrick Bettels
Ulrich Nordmann
Björn Wellershoff
Julia Kettler
Bastian Köhler

40 Jahre Mitglied
Holger Banko
Guido Westphal
Angelika Kaczmarek

50 Jahre Mitglied
Johannes Aue
Theo Nave
Hubert Pagel
Joachim Pagel
Ferdinand Rössig
Rita Vesper
Hubert Werner
Rainer Wittenberg
Heike Nagel
Wolfgang Bunnenberg
Stefan Rössig

60 Jahre Mitglied
Heinz-Günter Pfalsdorf

70 Jahre Mitglied
Horst Idler
Heinrich Seidler
Gerd Stodollik

 JAHRESBERICHTE 2017/18 // UNSERE JUBILARE 2018 // WIR GEDENKEN
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1. Vorsitzender	 Konrad Nave	 Tel. 05121 777343 
	 konrad.nave@tsv-giesen.de

2. Vorsitzender	 Konrad Rambasky	 Tel. 05121 77211 
	 ckrambasky@aol.com

Schatzmeister	 Gustav-Adolf Gysler               	 Tel. 05121 777569 
	 gysler@t-online.de

stellvertr.     	 Petra Nave	 Tel. 05121 777343 
Schatzmeisterin	 petra@nave-giesen.de

Schriftführerin	 Petra Nave	 Tel. 05121 777343 
	 petra@nave-giesen.de

Mitgliedswart	 Heinrich Feise	 Tel. 05121 97145 
	 heinrich.feise@web.de

Pressewart	 Harms Bartölke	 Tel. 05121 779075 
	 harms.bartoelke@tsv-giesen.de

Ehrenvorsitzender	 Johannes Feise	 Tel. 05121 770149

Abteilungsleiter/-innen
Turnen	 Angelika Kaczmarek	 Tel. 05121 770324 
	 turnen@tsv-giesen.de

Fußball	 Konrad Rambasky	 Tel. 05121 77211 
	 ckrambasky@aol.com

Volleyball	 Dr. Stefan Rössig	 Tel. 05121 770885 
	 stefan.roessig@tsv-giesen.de

Tennis	 Ralf Becker                                	 Tel. 05121 7790013 
	 ralf.becker59@web.de

Tischtennis	 Anna Siekiera	 Tel. 05121 7792333 
	 anna_1404@gmx.de

Radsport	 Dieter Pfalzer 	 Tel. 05138 9258 
	 hdc.pfalzer@htp-tel.de

DER VORSTAND DES TSV GIESEN

w
ei

te
re

 A
ns

pr
ec

hp
ar

tn
er

 u
nt

er
 w

w
w

.ts
v-

gi
es

en
.d

e

DER VORSTAND DES TSV GIESEN // JAHRESBERICHTE 2017/18



13 // 

Vereinsmitglieder insgesamt � 1358
passiv �   140
aktiv � 1218

Aktive Mitglieder der einzelnen Abteilungen
Volleyball � 336
Fußball� 331
Turnen � 327
Tennis � 107
Tischtennis � 107
Radsport� 10

In den Abteilungen Turnen, Fußball und Volleyball sind jeweils 
mehr als 100 Kinder und Jugendliche aktiv.

VEREINSMITGLIEDER STAND 01.01.2018

monatlich 
Kinder bis zu 11 Jahren�   3,50 €
Jugendliche 11 bis 18 Jahre, Schüler, Studenten,
Wehrdienstleistende, Arbeitslose�   4,30 €
Ermäßigungen sind jährlich beim Mitgliedswart zu beantragen
Erwachsene aktiv�   7,50 €
Erwachsene passiv�   4,00 €
Erwachsene, die nur in der Tennisabteilung aktiv sind�   4,00 €
Familien (Eltern und Kinder bis 18 Jahre)� 15,00 €
Rentner aktiv�   5,30 €
Rentner passiv�   3,00 €

MITGLIEDSBEITRÄGE 2018

Heinrich Feise // Mitgliedswart // Rathausstraße 2 A // 31180 Giesen 
Tel.: 05121 / 97145 // E-Mail: Heinrich.Feise@web.de

Die Aufnahmegebühr für Neu-
mitglieder beträgt jeweils einen 
Monatsbeitrag.
Die Beiträge sind jeweils halbjähr-
lich zum 01.02. und 01.08. eines 
jeden Jahres per Lastschrifteinzug 
oder Überweisung zu entrichten.

Bankverbindung (neu): 
Volksbank eG 
Hildesheim-Lehrte-Pattensen 
IBAN DE07 2519 3331 1071 8770 00

JAHRESBERICHTE 2017/18 // VEREINSMITGLIEDER
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BERICHT HERRENFUSSBALL // FUSSBALL

BERICHT HERRENFUSSBALL 

In der vergangenen Spielzeit konnte die 1. Herren mit dem 10. Platz sicher die Klasse in 
der Kreisliga Hildesheim halten. Im Sommer gab es dann aber einen großen Umbruch. 
Sowohl der Trainerstab als auch viele Spieler verließen das Team. Mit Torsten Fred-
rich und Peter Barteleit wurde ein erfahrenes Trainerduo an die Seitenlinie gestellt. 
Die Abgänge konnten jedoch quantitativ leider nicht ersetzt werden, so dass in die-
ser Spielzeit die Personaldecke äußerst dünn ist. Nach einem gelungenen Saisonstart 
rutschte das Team, auch aufgrund von Verletzungssorgen, in der Tabelle ab und steht 
zur Winterpause nur knapp vor den Abstiegsrängen. Trotz aller Probleme sind die Ver-
antwortlichen guter Hoffnung, dass die Punkte für den Klassenerhalt in der Rückrunde 
geholt werden. Mit dem nötigen Trainingseifer und Ehrgeiz auf dem Platz sollte dieses 
Ziel absolut erreichbar sein.
Die 2. Herren erreichte in der abgelaufenen Spielzeit den 12. Platz und damit ebenfalls 
den Klassenerhalt, nach dem großen Umbruch zu Saisonbeginn durchaus ein Erfolg. In 
dieser Spielzeit haben sich die jungen Kicker endgültig an den Herrenfußball gewöhnt 
und spielen eine starke Saison. Derzeit liegen sie im sicheren Mittelfeld und sollten 
auch in der Rückrunde keine Abstiegsängste bekommen.
Die Altsenioren setzten ihren positiven Trend der letzten Hinrunde fort und wurden 
zum Saisonabschluss Staffelmeister in der Kreisliga. Da die Partie um den Kreismeister-
titel dem Wetter zum Opfer fiel, dürfen sie sich auch Kreismeister nennen. Auch in der 
aktuellen Spielzeit mischt das Team wieder oben mit und steht derzeit auf dem 2. Platz.
Seit dem Sommer hat der TSV Giesen auch wieder eine Altherren-Mannschaft ge-
meldet. Viele altgediente Giesener sowie einige neue Gesichter sind in der Mannschaft 
zu finden. Das neugegründete Team startet in der 1. Kreisklasse und hat bisher alle 
Spiele souverän gewonnen. Der Aufstieg dürfte somit nur Formsache sein, und dann 
warten hoffentlich auch Gegner, die die Mannschaft etwas mehr fordern.
Aufgrund des schlechten Herbstwetters stehen im Frühjahr bei allen vier Teams noch 
zahlreiche Begegnungen an, überwiegend im Giesener Waldstadion. Das wird zu einer 
echten Herausforderung für alle Beteiligten, die Fans haben dabei hoffentlich genauso 
viel Ausdauer wie die Spieler.
Zu guter Letzt möchten sich die Giesener Fußballer bei allen Fans, Sponsoren und eh-
renamtlichen Helfern sowie dem Förderverein für die Unterstützung bedanken.

René Köppel
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1. Herren
hinten v. l. n. r.: Constantin Klemm, Benedikt Pagel, Marcel Lojkovic, René Zinram, Sandro Winkler
v. v. l.: Jan Lange, Tim Aue, Donat Pflüger, Sercan Zümrüt, Roberto Cid-Valdes, Lucas Klemm
es fehlen: Timon Strübe, Mustafa Özgeyikci, Marco Ohle, Lukas Friedrichs, Florian Finke, Jannik Nass, 
Eleftherios Lazaridis, Thomas Pflüger, Torsten Fredrich, Peter Barteleit, Anna Rambasky

2. Herren
hinten v. l. n. r.: Thomas Luczak, Marco Stroka, Christopher Padrok, Johannes Pagel, Marcel Kemner, 
Philip Pagel, Jan Lange, Nicholas Haberstroh, Mathis von Elling, Wolfgang Umlauf, Doris Lange
vorn v. l.: Oliver Picking, Valentin Vogel, Erik Fuhrmann, Linus Nikohl, Max Rambasky, Louis Richel, 
Niklas Nave, Julian Strübe
es fehlen: André Bettels, Niklas Eckerlebe, Christian Miethke, Jonathan Rheinländer, Timon Strübe, 
Michael Wachsmann, Sinan Yilmaz

FUSSBALL // DIE MANNSCHAFTEN
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DIE MANNSCHAFTEN // FUSSBALL

Altsenioren
hinten v. l.: Kai Thiel, Andreas Kassebeer, 
Ansgar Bunnenberg, Detlef Hasewinkel, 

Frank Rössig, Ralf Kahle, Udo Nikohl
vorn v. l.: Martin Güntner, Rainer Drews, 

Kai Hölter, Markus Beike, Uwe Friedrichs, 
Georg Westphal

es fehlen: Enrique Cid-Valdes, 
Michael Pommorin, Max Arnold, 

Michael Bachstein

Team 2001
hinten v. l.: Janneck Salewski, 

Yann Kaiser, Jannik Rossingoll, 
Marvin Flöge, Maxim Rehbein

mitte v. l.: Betreuer Justin Semonicki, 
Sotirios Ikonomou, Felix Veliplana, 

Jan Glaser, Yasin-Burak Tuncay, 
Marlon Rosenkranz, Luca-Fabio Pagel, 
Basti Krull, Justin Hoffmann, Michael 

Meyer, Trainer Nico Steinmeyer
vorn v. l.: Björn Karkoß, Timo Helms, 

Tim Steinmeyer, Ben Boje, Fabio Engelke
es fehlt: Trainer Bastian Köhler

Team 2004
hinten v. l.: Andrea Fritz-Köppel, 
Jonas Kamper, Lennard Huske, 

Felix Ullrich, Eric Eggers, Jannis Artelt, 
Marlon Schlüter, Nils Kamper, Mehmet 

Öztürk, Paula Binnewies, Tim Aue
vorn v. l.: Janina Köppel, Simon Schornack, 

Timo Schläger, Jonathan Engelke, 
Lars Schatz, Caspar Nikohl, Keanu 

Steinbach, Philipp Sterling, Silas Pabst
es fehlt: Henri Huchthausen
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FUSSBALL // DIE MANNSCHAFTEN

Team 2008
hinten v. l.: Jörg Betke,  
Louis Petrausch, Linus Gronau, 
Jonathan Ernst, Lilli Frömke,  
Anton Busche, Erion Hasani,  
Lars Krüger (Trainer) 
vorn v. l.: Paul Kleyer, Sami Krüger, 
Robin Brammer, Mati Fröbrich, 
Luka Acimovac, Frike Vollmer, 
Raphael Hersel 
es fehlen: Leo Faustmann und Daniel 
Fröbrich (Trainer)

Team 2010
hinten v. l: Ulf Retelsdorf, Ralf Kahle, 
Christian Matties
mitte v. l.: Robert Flegel, Leon Rook, 
Phil Retelsdorf, Anton Meyer, Jannis 
Matties, Fabian Fehige, Louis Abmeyer
vorn v. l.: Joshua Gelking, Jakob Werner, 
Emil Ölkers, Jonte Hasewinkel, 
Moritz Kahle
es fehlen: Finley Semprich, 
Jannis Schmikale

Team 2011/Bambini
hinten v. l.: Janine Budde und 
Volker Sturm
vorn v. l.: Lukas Thimm, 
Louis Kirchner, Noah Fitzenberger, 
Kaan-Ezel Demirbilek, Lukas 
Bachstein, Benjamin Sturm, 
Felix Shang, Magne Gottfried, 
Mika Retelsdorf, Maximilian 
Bischoff, Luca Corduan, 
Maximilian Rode
es fehlen: Jack Sommer, 
Leevi Matties
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Und hier der Rückblick auf die Saison 2016/2017 und die momentanen Situationen 
in den einzelnen Jugendmannschaften der JSV 02 Giesen. Insgesamt sind in der 
aktuellen Spielzeit sechs Teams der Spielvereinigung aus Giesen, Ahrbergen und 
Hasede am Start.
Beginnen wir mit den Ältesten, der A-Jugend. In der Saison 2016/2017 errang die 
A-Jugend unter ihrem Trainer Mirko Knörenschild die Bezirksmeisterschaft. Da das 
Gros der Spieler in den Herrenbereich wechselte, gibt es in der Saison 2017/2018 
keine A-Jugend in der JSV.
Die „älteste“ Mannschaft in der Jugend bilden somit die B-Junioren unter der 
Leitung von Nico Steinmeyer und Bastian Köhler mit dem Spielort Hasede. Zum 
Abschluss der letzten Saison errang die Truppe mit dem kleinen 14-Mann-Kader 
den sehr guten dritten Tabellenrang. Absolutes Highlight war das internationale 
Turnier in Dänemark über das Himmelfahrtswochenende. Zur Saison 17/18 bekam 
die Mannschaft neben neuen Trainingsanzügen und Aufwärmshirts auch sieben 
Spieler. Bei nur zwei Abgängen steht die B-Jugend somit mit einer besseren Ka-
derbreite da. Jedoch blieb die Qualität in der Hinrunde teilweise hinter den Erwar-
tungen zurück. Zu viele Schwankungen bescheren zur Winterpause den fünften 
Tabellenrang in der Kreisliga. 
Die C-Jugend der Coaches Andrea Fritz-Köppel und Tim Aue rangiert in ihrer 1. 
Kreisklasse auf Rang sechs, jenseits von Gut und Böse. Die U14 hat derzeit 19 Kin-
der in ihrem Aufgebot, was durch die Umstellung aufs Großfeld auch notwendig 
ist. In der vergangenen Spielzeit belegte die Mannschaft zum Abschluss Platz vier.
In der Saison 16/17, noch als U9, haben beide E-Jugend-Mannschaften in der Fair-
Play-Liga gespielt (ohne Ergebnisse und Tabelle). Beide U9-Mannschaften spielten 
im oberen Tabellendrittel 
mit und gehörten in ihrer 
jeweiligen Staffel zu den 
besten Teams. Derzeit sind 
weiterhin zwei Teams des 
Jahrgangs 2008 am Start. 
Die Mannschaften sind in 
Ahrbergen beheimatet und 
werden von Daniel Fröbrich 

DIE JUGEND

FUSSBALL // BERICHT JUGENDFUSSBALL
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und Lars Krüger (U10 I) und Klaus Pape/David Meier/Nils Krüger (U10 II) betreut. 
Insgesamt kicken 40 Kinder (zwei Mädchen – davon eines in der Mädchenkreis-
auswahl) Woche für Woche auf den hiesigen Plätzen der 1. Kreisklasse. Momentan 
belegt die U10 I den 3. Tabellenplatz, die zweite U10 den 2. Platz. Für beide Mann-
schaften läuft es also gut, sie spielen in ihren jeweiligen Staffeln um die Meister-
schaft mit. In der Halle wird um die Futsal-Kreismeisterschaft gespielt und hier sind 
beide Mannschaften derzeit auf dem 3. Tabellenplatz ihrer Vorrundenstaffel. Die 1. 
U10 hat an zwei Futsal Turnieren im Jahr 2017 teilgenommen und konnte hierbei 
Platz 4 und Platz 2 erreichen. Der Fokus liegt in beiden Mannschaften auf Zusam-
menhalt und dem Teamgedanken.
Gleiches gilt natürlich auch für die F-Jugend der JSV. Die Kinder des Jahrgangs 
2010 und jünger hatten 2016/2017 noch Spielrunden zu absolvieren. Diese jedoch 
sehr erfolgreich. Als Höhepunkt gab es einen 1. Platz beim Sommerturnier des TSV 
Hagenburg am Steinhuder Meer. Jetzt als U8 nimmt die Mannschaft des Trainer-
trios Ralf Kahle, Christian Matties und Ulf Retelsdorf am wöchentlichen Punktspiel-
betrieb teil. In der sogenannten Fair-Play-Liga werden die Ergebnisse und Tabellen 
nicht veröffentlicht. Die Mannschaft hat eine gute Entwicklung vollzogen und hat-
te zwei knappe, unglückliche Niederlagen zu verkraften. Im Dezember durften die 
Jungs als Einlaufkinder beim VfL Wolfsburg Bundesliga live erleben.
Die Jüngsten der JSV sind die Bambini mit ihren Trainern Janine Budde und Volker 
Sturm. Wie auch die U8 spielen sie in Giesen und starteten im Winter 2016 mit drei 
Kindern. Nun besteht das Team ein Jahr später aus 15 sehr aufgeweckten Jungs. 
Zur Hallensaison 2017/2018 wurden die Kleinen zur Hallenspielrunde angemeldet. 
Zum ersten Mal in einem Vereinstrikot zu spielen war natürlich etwas Schönes. 
Neben dem normalen Training gibt es auch Abwechslung im Fußballalltag wie z.B. 
Schnitzeljagd. Ab nächster Saison geht es dann auch aufs Feld, um sich mit anderen 
Teams zu messen.
Fußballtalentierte Kinder, egal welchen Alters, sind jederzeit herzlich willkommen.

Matthias Ölkers – Jugendleiter TSV Giesen
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Der nachhaltige Auf- und Ausbau des modernen Fußballs in Giesen steht für 
uns seit Jahren im Mittelpunkt unserer Aktivitäten. Der Förderverein ist 
eine wichtige Unterstützung für die Vorstandsmitglieder der Fußballab-
teilung, damit diese sich auf die Erreichung der sportlichen Ziele konzen-
trieren können.

Traditionell beginnen die Aktivitäten des Fördervereins Fußball am 1. 
Januar mit dem Angrillen und enden am 1. Advent mit der Fahrt zu einem 

schönen Weihnachtsmarkt in nicht allzu weiter Entfernung von Giesen. Alles 
Standardtermine, bei denen man dabei sein muss.
Aber Feiern ist nicht alles. „Ohne Moos nichts los“ heißt es so schön und auch da sind 
wir gefordert. Mit den Mitgliedsbeiträgen und den Spenden unterstützen wir die Ju-
gend- und Herrenmannschaften. Manche Ausrüstung und Ausstattung wäre ohne diese 
Mittel nicht möglich. Die Vielzahl unserer Jugendmannschaften und unsere gute Ju-
gendarbeit basieren auch auf der finanziellen Förderung durch uns.

Der Förderverein braucht Dich!

Große Aufgaben erfordern neben großen Ideen auch große finanzielle Mittel. Wir freu-
en uns über jedes neue Mitglied, das uns mit tatkräftiger Unterstützung zum Beispiel bei 
unseren Veranstaltungen hilft. Von Anfang 2016 bis heute konnten wir rund ein Dutzend 
neuer Mitglieder begrüßen, so dass wir jetzt fast 50 sind. Mitglied kann bei uns jeder 
werden und mit seinem Beitrag die Erfolge des Giesener Fußballs mitgestalten. Das 
eigene Engagement bestimmt dabei jeder für sich selbst. Fragen hierzu beantworten 
alle Vorstandsmitglieder gern. Für das 50. Mitglied, das in den Förderverein eintritt, hält 
der Vorstand zur Begrüßung eine kleine Überraschung bereit.

Unser Dank gilt denjenigen, die schon heute bei uns sind, die als Gönner und Sponsoren-
durch ihre finanzielle Unterstützung den sportlichen Erfolg ermöglichen.

Förderverein Fußball in Giesen
Harms Bartölke – 1. Vorsitzender

GRUSSWORT FÖRDERVEREIN FUSSBALL IN GIESEN E.V.  // FUSSBALL

GRUSSWORT
FÖRDERVEREIN FUSSBALL IN GIESEN E.V. 
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Für die Herrenmannschaften:	 Konrad Rambasky	 Tel. 	05121	 77211

Aktuelle Informationen zu Trainingszeiten und -orten für die
Jugend erteilen die unten genannten Ansprechpartner sowie der Jugendleiter
		  Matthias Ölkers	 Tel. 	05121	 2085885

JSV 02 Giesen

Bambini (ab 4 Jahren)	 Janine Budde 	 Tel. 	 0176	 34509604
U8 (Jahrgang 2010 und jünger)	Ralf Kahle	 Tel. 	05121	 7790188
U10 I (Jahrgang 2008 und jünger)	Lars Krüger	 Tel. 	05066	 692550
		  Daniel Fröbrich	 Tel.	 0152	 33825721
U10 II (Jahrgang 2008 und jünger)	Klaus Pape	 Tel.	 0176	 32911823
U14 (Jahrgang 2004 und jünger)	 Andrea Fritz-Köppel	 Tel.	 05121	 2898741
		  Tim Aue	 Tel.	 0176	 44425168
U17 (Jahrgang 2001)	 Bastian Köhler	 Tel.	 0176	 70790551
		  Nico Steinmeyer	 Tel.	 0176	 76830742

ANSPRECHPARTNER DER FUSSBALLABTEILUNG

Inh.:     Sandra Mittelstädt
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JAHRESBERICHT DER TENNISABTEILUNG

Im April begannen wir mit der Frühjahrsüberholung unserer 3 Sandplätze durch die 
Firma Fiedler und an 3 Aktionstagen haben viele Mitglieder die Tennisanlage mit der 
Tennishütte für die neue Tennissaison vorbereitet. Eine Toilettenanlage wurde im Ge-
räteraum noch rechtzeitig vor Saisonbeginn fertiggestellt.
Am 1. Mai feierten wir unsere Saisoneröffnung mit unserem traditionellen Kuddel-
Muddel-Turnier für Jung und Alt. Am Vormittag ab 10.00 Uhr spielten unsere Jugend-
lichen und ab 13.00 Uhr war dann Startschuss für alle Mitglieder. Alle Teilnehmer 
hatten bei gutem Wetter viel Freude und Spaß. Für das leibliche Wohl der Teilnehmer 
war auch gesorgt. Bei Kaffee und Kuchen und Spezialitäten vom Grill hatten alle 
Mitglieder eine rundum schöne Saisoneröffnung.
Am Punktspielbetrieb nahmen eine Herren-55-, eine Herren-65-, eine Damen-
40-Mannschaft, zwei A-Junioren-Mannschaften und eine B-Junioren-Mannschaft 
erfolgreich teil. An der Doppel-Sommerrunde vom NTV nahm ein Damen-60- und ein 
Herren-65-Team erfolgreich teil. 
Alle Mannschaften haben wieder ihr Bestes gegeben und das verdient unsere Aner-
kennung.

Danke an alle Helfer, Betreuer, Sponsoren und Förderer!
Danke an die Mitglieder vom Festausschuss!

Danke an die Mitglieder vom Vorstand!

JAHRESBERICHT // TENNIS
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Am 14.07.2017 haben 8 Jugendliche bei der Ferienpass-
Aktion erfolgreich teilgenommen. 
In der Sommerpause haben dann einige Mitglieder bei der 
„Harsum-Open“ im Juli erfolgreich teilgenommen.
Mit Aktivität und Training und mit viel Eifer und Fleiß stellt 
sich der Erfolg ein.
Im Oktober haben wir an drei Aktionstagen die Tennisanla-
ge winterfest gemacht. Nach der langen Punktspielsaison 
haben wir dann noch unser Mix-Turnier zum Saisonende 
durchgeführt. Für viele Mitglieder noch mal ein Highlight 
des Jahres: Bei Kaffee und Kuchen und Spezialitäten vom 
Grill haben wir diesen schönen Tag ausklingen lassen.
Besonders stolz sind wir auf unsere vielen Jugendliche im 
Alter von 4 bis 17 Jahren, die uns viel Freude bereiten. Wir 
haben 33 Jugendliche, 9 weibliche und 24 männliche.
Mit viel Spaß sind sie nicht nur in der Sommersaison, son-
dern auch in den Wintermonaten im Training mit unseren 
engagierten Trainern Julia Kettler und Uwe Büttner dabei.
Der positive Trend in der Tennisabteilung setzt sich fort.
Mit 111 Mitgliedern, 39 weibliche, 72 männliche, davon 33 
Jugendliche, können wir uns sehen lassen.
Danke an alle Helfer, Betreuer, Sponsoren und Förderer, 
ohne euch könnten wir das alles nicht stemmen.

Habt ihr Interesse, dann kommt 
zu uns auf die Tennisanlage:
Jeden Freitagnachmittag in der 
Sommersaison findet das Trai-
ning in der Zeit von 14.30 Uhr bis 
19.30 Uhr bei Julia Kettler und 
Ralf statt.
In den Wintermonaten in der 
MZH am Mittwoch von 14.30 Uhr 
bis 16.30 Uhr: Training mit Ralf.
Zusätzliche Hallenstunden am 
Samstag: beim HTV Hildesheim 
in der Zeit von 11.00 Uhr bis 13.00 
Uhr, Training mit Julia Kettler 
und beim VFV Hildesheim für die 
A-Junioren in der Zeit von 09.00 
Uhr bis 10.00 Uhr alle 2 Wochen 
bei Uwe Büttner.
Schnuppert einfach mal rein ins 
Trainingvergnügen!
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Die Tischtennisabteilung des TSV Giesen kann zu Beginn des Jahres 2018 auf 
ein durchwachsenes Jahr 2017 zurückblicken. Auch wenn die vergangene Saison 
nicht für alle Mannschaften zufriedenstellend verlief, können in der Saison 2017/18 
gute Platzierungen in den Ligen in Aussicht gestellt werden. Zur aktuellen Saison 
konnten erneut einige Jugendspieler in die Herrenmannschaften integriert werden, 
so dass es innerhalb der einzelnen Mannschaften zu Neuformierungen kam. Alle 
Teams haben schnell zueinander gefunden und schlagen sich in der laufenden Sai-
son insgesamt positiv.
Im Wettkampfbetrieb messen sich in der laufenden Saison 2017/18 zwei Jugend-, 
vier Herren-, eine Damen- und zwei Seniorenmannschaften (Ü 40) auf Kreis- und 
Bezirksebene mit anderen Mannschaften.
In der I. Herren verabschiedete man nach vielen Jahren Jens Zugehör vom Punkt-
spielbetrieb. Mit einem kleinen Präsent bedankten sich Mannschaftsführer Stefan 
Richardt und Abteilungsleiterin Anna Siekiera bei Jens für die jahrzehntelange Mit-
wirkung in der Abteilung. Glücklicherweise konnte die entstandene Personallücke, 
die durch den verletzungsbedingten Ausfall von Marion Dehmel für die gesamte 
Saison verstärkt wurde, durch den Neuzugang Björn Rindfleisch und die Übernahme 
des Jugendspielers Dennis Praetze sofort geschlossen werden. Alle neuen Spie-
ler fügten sich nahtlos in die Mannschaft ein, so dass das Team auf einem kom-
fortablen 4. Tabellenplatz überwintert und in der Rückrunde sicherlich weiterhin 
erfolgreich ins Geschehen eingreifen wird. In den vergangenen Jahren war die I. 

JAHRESBERICHT // TISCHTENNIS

TISCHTENNISABTEILUNG
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Herrenmannschaft um Mannschaftsführer Stefan Richardt eher 
mit der Sorge beschäftigt, ausreichend Spieler für den Wett-
kampfbetrieb zu stellen. Viele alteingesessene Spieler, wie 
Jens Zugehör oder auch Oliver Vesper stellten sich jahrelang 
weiter in den Dienst des Vereins und halfen mit, die Klasse zu 
halten, um den heranreifenden Jugendspielern eine Perspektive 
beim Wechsel in den Herrenbereich zu bieten. In diesem Jahr 
sind diese Personalprobleme endlich überwunden und die ers-
ten Gedanken in Richtung „Aufstieg“ können gefasst werden.

Die Trainingszeiten 
im Überblick:

Anfänger:	 �
Mittwoch	� 16.30 –17.30 Uhr

Jugend,: 	
Mittwoch	� 17.30–19.30 Uhr
Freitag	�  17.00–19.00 Uhr

Erwachsene:  			 
Mittwoch	� 19.00–22.00 Uhr
Freitag	�  19.00–22.00 Uhr

Ort: GS Turnhalle

Nachdem in der vergangenen Saison die II. Herren den Klas-
senerhalt nicht schaffen konnte, schlagen sowohl die II. als 
auch die III. Herren in der aktuellen Saison in der gleichen 
Spielklasse (1. Kreisklasse) auf. In beiden Mannschaften kam 
es zu deutlichen Personalveränderungen. Auch Christian Stolze 
beendete nach vielen Jahren seine aktive Karriere im Tisch-
tennissport. Mit Sebastian Henne, Felix Finke und Tim Scha-
per wurden gleich drei Spieler aus dem Jugendbereich in der 
II. Herrenmannschaft gemeldet. Dadurch rückten Spieler der 
II. Herren in die III. Herrenmannschaft. Insgesamt gehen bei-
de Mannschaften gestärkt aus diesen Veränderungen hervor. 
Die II. Herren steht mit 16:2 Punkten zum Ende der Hinrunde 
erwartungsgemäß auf dem 2. Tabellenplatz. Lediglich gegen 
den Tabellenführer vom TuS Hasede musste man sich geschla-
gen geben. Die Mannschaft zeigt sich insgesamt sehr überlegen 
und wird sich die Vizemeisterschaft nicht mehr nehmen lassen, 
so dass das Team um Mannschaftsführer 
Marcel Kettler in der kommenden Saison 
wieder in der Kreisliga aufschlagen wird. 
Etwas überraschend, aber durchaus po-
sitiv zu bewerten ist das Abschneiden 
der III. Herren. Steckte die Mannschaft in 
der vergangenen Saison noch mitten im 
Abstiegskampf, zeigen die Personalver-
änderungen auch hier ihre Wirkung. Das 
Team findet sich mit 13:5 Punkten direkt 
hinter der II. Herren auf dem 3. Tabellen-
platz wieder. 
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Maßschuhe
Einlagen
Schuhzurichtungen
Kompressionsstrümpfe
Bandagen

Orthesen
Prothetik
Rehatechnik
Medizintechnik
Pflegebetten

  kostenlose KundenparkplätzeP

Hildesheim · Langer Hagen 55 · Tel. 05121.32401
www.orthomeyer.de
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Nach vielen Jahren konnte die IV. Her-
renmannschaft wieder als 6er-Mann-
schaft gemeldet werden. Die Truppe um 
Mannschaftsführer Tobias Thiemann 
schlägt sich durchaus erfolgreich, be-
achtet man, dass häufig in unterschied-
lichen Aufstellungen gespielt wird. 
Die Mannschaft um die Stammspieler 
Alexander Nikolaev, Tobias Thiemann, 
Reinhard Werner und Kareen Voß möch-
te mindestens den 3. Tabellenplatz der 
Hinrunde verteidigen. Bei einigen Über-
raschungssiegen ist vielleicht auch noch 
ein Aufstiegsplatz drin.

Maßschuhe
Einlagen
Schuhzurichtungen
Kompressionsstrümpfe
Bandagen

Orthesen
Prothetik
Rehatechnik
Medizintechnik
Pflegebetten

  kostenlose KundenparkplätzeP

Hildesheim · Langer Hagen 55 · Tel. 05121.32401
www.orthomeyer.de

Die Damenmannschaft erreichte zum Saisonende 2016/17, nach dem freiwilligen 
Aufstieg als Tabellendritter aus der Kreisliga in die Bezirksklasse, noch den vorletz-
ten Tabellenplatz und durfte somit auf den Klassenerhalt durch die Relegation hof-
fen. Die gegnerische Mannschaft verzichtete auf das Relegationsspiel, so dass die 
Damen auch in der aktuellen Saison wieder in der Bezirksklasse aufschlagen kön-
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Die Seniorenmannschaft der vergangenen Saison konnte sich die Meisterschaft 
in der 2. Kreisklasse sichern. Die zwei Seniorenmannschaften der aktuellen Saison, 
die in der Kreisliga und 1. Kreisklasse aufschlagen, zeigen durchwachsene Leistun-
gen und können bislang beide nur den 6. Tabellenplatz vorweisen.

31177 Harsum · Alfred-Delp-Straße 1
Tel. 0 51 27 / 9 82-0 · Fax 0 51 27 / 9 82 30
E-Mail: @ .de
Internet: www.getraenke-sauk.de

Ihre Verbindung zwischen
Gastronomie, Handel und

Getränke-Industrie

info getr� nkeae -sauk

Wir liefern die 
erfrischenden Getränke!

nen. Glücklicherweise konnten die Mädels nun viel häufiger ihr Potenzial abrufen. 
Nach einem guten Saisonstart, bei dem man aus den ersten vier Spielen dreimal als 
Sieger hervorgehen konnte, zeigte die Mannschaft in den letzten beiden Spielen lei-
der zu schwache Leistungen. So überwintert das Team zum Abschluss der Hinrunde 
auf dem 7. Tabellenplatz. Aufgrund der Zusammenlegung von zwei Staffeln umfasst 
die aktuelle Staffel elf Mannschaften. Die Damen haben also in der Rückrunde noch 
ein volles Programm vor sich. Den Relegationsplatz (8. Tabellenplatz) möchte man 
in dieser Saison unbedingt vermeiden. Hoffentlich kommt die Saisonpause gerade 
richtig und der Abwärtstrend kann aufgehalten werden.
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Unsere Jugendarbeit stützt sich auf erprobte Säulen. Wichtigster Aspekt ist die 
stetige Förderung und Forderung durch engagierte Trainer (teilweise mit Bundesli-
gaerfahrung) in einem ganzheitlichen Training, welches die Bereiche Koordination, 
Schnelligkeit, Reaktionsfähigkeit und die Förderung der spielerischen Fähigkeiten 
beinhaltet. So können bereits Grundschulkinder (ab Ende 2. Klasse) mit spieleri-
schen Übungen in den Tischtennissport einsteigen. Des Weiteren ermöglichen wir 
den Jugendlichen die Teilnahme am Punktspielbetrieb. Die Spielerinnen und Spieler 
werden hierzu von den Trainerinnen und Trainern jede Saison neu nach ihren bis 
dahin entwickelten Fähigkeiten in den Ligen gemeldet. Dabei sollen Erfolg und Her-
ausforderung im gesunden Verhältnis zueinander stehen. Sobald es die Leistungen 
der Jugendlichen erlauben, gehört es zu unserem Konzept, Einsätze in den Herren- 
und Damenmannschaften zu koordinieren. So können bereits frühzeitig Erfahrungen 
für den späteren Wettkampfbetrieb der Erwachsenen gesammelt werden. Die be-
sondere Erfahrung und Herausforderung bietet den Jugendlichen großes Entwick-
lungspotenzial.
Da in den vergangenen zwei Jahren viele Jugendspieler in den Erwachsenenbe-
reich integriert wurden, gehen in der aktuellen Saison nur zwei Jugendmannschaf-
ten für den TSV Giesen an den Start. Die 1. Jugend spielt in der Bezirksklasse und 
steht nach der Hinrunde mit 14:8 Punkten auf dem 4. Tabellenplatz. Sowohl mit dem 
Auf- als auch mit dem Abstieg wird das Team mit den Spielern Andre Steinke, Lino 
Müller, Daniel Stöpke, Emily Dehmel und Dominik Frenzel nichts zu tun haben. Alle 
spielen bereits seit mehreren Jahren erfolgreich Tischtennis und werden auch eine 
solch durchwachsene Saison für die individuelle Entwicklung nutzen können.
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Die 2. Jugendmannschaft mit den Spielern Lennart Buhrke, Fynn Hoyer, Leon 
Pahlke, Alexandra Nipp, Jaden Böttger und Christoph Richardt sammelt in dieser 
Saison in der 3. Kreisklasse mit fünf weiteren Mannschaften Erfahrungen. Die ers-
ten drei Platzierten stehen alle mit einer Bilanz von 8:2 Punkten da. Die Giesener 
Truppe steht nach der Hinrunde als Tabellenzweiter positiv da und wird versuchen, 
in der Rückrunde an die Erfolge anzuknüpfen.

Bei den Vereinsmeisterschaften 2017 konnte sich Dennis Pratze nach 2015 er-
neut den Titel in der Einzelkonkurrenz sichern. Patrick Niele und Felix Finke können 
sich Vereinsmeister im Herren-Doppel nennen. Die Jugendkonkurrenz gewann An-
dré Steinke. Vereinsmeister im Schülereinzel wurde Jaden Böttger. Bei der Dop-
pelkonkurrenz werden traditionsgemäß die Jugend- und Schülerkonkurrenzen zu-
sammengelegt. Hier sicherten sich Thea Binnewies und Dominik Frenzel den Titel. 
Bei der erstmaligen Ausrichtung der Kreispokalendrunde in der Mehrzweckhalle in 
Giesen konnten wir gleich in drei von vier Konkurrenzen Giesener Mannschaften 
stellen. Die Damen und Schüler erreichten die Endrunde, scheiterten aber im Halb-
finale an ihren Gegnern. Die 1. Jugendmannschaft konnte um die Spieler Dennis 
Praetze, Felix Finke und Sebastian Henne ihre Jugendspielzeit fast mit dem Sieg 
des Kreispokals beenden. In einem äußerst spannenden Finale gegen TTC Blau-
Weiß Harsum verlor man leider 4:5, wobei Dennis Praetze bei 4:1 Führung einige 
Matchbälle hatte. Im aktuellen Kreispokal werden sich voraussichtlich nicht er-
neut so viele Giesener Mannschaften für die Endrunde qualifizieren. Auf Grund der 
überzeugenden Organisation im vergangenen Jahr wird zumindest auch 2018 die 
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Ausrichtung der Endrunde in der Giesener Mehrzweckhalle wiederholt. Da die Vor-
runden noch laufen, bleibt gespannt abzuwarten, welche Mannschaften aus dem 
Kreisverband Hildesheim in Giesen begrüßt werden können. 
Für die ganz Kleinen bietet die Tischtennisabteilung regelmäßig den so genannten 
„Mini-Ortsentscheid“ an. Das Turnier in entspannter Atmosphäre richtet sich an 
Kinder, die noch keine Wettkampferfahrungen haben. Hier können die Jüngsten 
erste Erfahrungen sammeln und sich für den Tischtennissport begeistern. Bei er-
folgreicher Teilnahme lockt eine Teilnahme am Mini-Kreisentscheid, welcher auch 
2018 erneut vom Kreisverband in Zusammenarbeit mit der Giesener Tischtennisab-
teilung in der Grundschulturnhalle ausgerichtet wird.
Auch neben dem Wettkampfbetrieb bietet unsere Abteilung vielfältige Möglich-
keiten der aktiven Teilnahme. Neben der jährlichen Braunkohlwanderung und dem 
internen Weihnachtsturnier rundeten die erstmalige Teilnahme am Giesener Dorf-
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pokal, der Besuch des Weihnachtsmarktes in Goslar sowie eine mehrtägige Fahrt 
nach Tirol mit Wanderungen das Jahr 2017 ab.

Die Tischtennisabteilung bietet allen Interessierten verschiedene Möglichkeiten, 
sich sportlich an der „Platte“ zu betätigen. So ist sowohl die Teilnahme am Wett-
kampfbetrieb als auch die gelegentliche Teilnahme an Trainingsabenden möglich. 
Weitere Informationen zum Geschehen in der Abteilung können unserer neuge-
stalteten Homepage entnommen werden (www.tsv-giesen-tischtennis.de). 
Solltest Du Interesse am Tischtennisspielen haben ... schnapp dir dein Sportzeug 
und komm einfach zu einer der genannten Trainingszeiten vorbei (Schläger für ein 
Probetraining sind vorhanden)! Wir freuen uns auf dich!

Anna Siekiera (Abteilungsleiterin)	 Reinhold Richardt (Pressewart)



 // 36

TURNEN UND GESUNDHEITSSPORT

Wie für alle anderen Sparten brachte die Renovierung der 
Mehrzweckhalle im Jahr 2017 auch für die zahlreichen Kur-
se der Turnabteilung räumliche Veränderungen mit sich. Es 
konnten jedoch für alle Angebote Ausweichplätze gefun-
den werden und dank tatkräftiger Unterstützung durch 
die Mitglieder wurde benötigtes Trainingsmaterial an die 
neuen Standorte verbracht. Glücklicherweise konnte die 
Renovierung der Sporthalle termingerecht zum Ende der 
Herbstferien abgeschlossen werden, so dass die Angebo-
te seitdem wieder in der nun „runderneuerten“ Örtlichkeit 
stattfinden können.

Beim Kinderturnen (3–6 Jahre) haben wir seit Anfang des 
Jahres Unterstützung durch Magdalena Pagel bekommen, 
die ihren Übungsleiterschein „Prüfung C Breitensport“ und 
die damit verbundenen verschiedenen Module innerhalb 
eines Jahres zügig abgeschlossen hat. Hier nehmen regel-
mäßig ca. zwanzig Kinder an den Übungsstunden teil. Bei 
den größeren Kindern sind ca. zehn Teilnehmer dabei.
Ein besonderes Angebot bieten parallel zum Kinderturnen 
die Sportstunden, in denen Eltern trainieren können. Die 
gute Resonanz zeigt, dass Mütter und Väter sich neben 
dem Alltag rund um das Kind auch bewusst gesund und fit 
halten möchten. 

Am 1. Mai steht jedes Jahr und damit schon traditionell die 
Rad-Touristik-Fahrt auf dem Programm. Auch 2017 fan-
den sich wieder mehr als siebenhundert Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer an der Sporthalle ein, um die Strecke rund 
um den „Roten Fuchs“ in Angriff zu nehmen. Bei Catering 
und Logistik wurde die Radsportabteilung auch in diesem 
Jahr wieder von den anderen Sparten, insbesondere aber 
von der Abteilung Turnen unterstützt.

JAHRESBERICHT // TURNEN UND GESUNDHEITSSPORT
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Im Juni besuchte die Montags-Senioren-Frauengrup-
pe mit ihrer Übungsleiterin Stefanie Sudholt-Herwig die 
Hansestadt Hamburg. Auf dem Programm standen eine 
Stadt- und eine Hafenrundfahrt, bei denen u.a. die Elb-
philharmonie und die Aida begehrte Fotomotive waren. 
Bei herrlichstem Sonnenschein ließ sich die lustige Runde 
Fischgerichte und Eis schmecken.

Für alle, die mit sportlichen und gesundheitsorientierten 
Vorsätzen etwas für den Rücken und damit für die Hal-
tung und die Körperaufrichtung tun möchten, bietet der 
TSV Giesen den Kurs „Haltung und Bewegung durch 
Ganzkörpertraining“ (früher Rücken Fit) in der Sporthal-
le der Grundschule Giesen an.
Im vergangenen Jahr wurde ein neues Zertifizierungsver-
fahren eingeführt, das auch erfolgreich abgeschlossen 
werden konnte. Somit ist dieser Kurs auch weiterhin mit 
dem „SPORT PRO GESUNDHEIT DOSB“ und dem Siegel 
der Zentralen Prüfstelle Prävention ausgezeichnet.
Der auch für Nichtmitglieder offene Kurs umfasst 12 Übungsabende. Kursinhalte 
sind das Erlernen von Übungen zur Linderung oder Vermeidung von Rückenproble-
men, rückengerechtes Bewegen in Alltag und Beruf sowie das Sammeln von Erfah-
rungen mit Körperwahrnehmung und Entspannung. 
Bei regelmäßiger Teilnahme (mind. 10 ÜE) werden die Kosten von den meisten Kran-
kenkassen mit bis zu 80% bezuschusst. Das Mindestalter für die Teilnahme beträgt 
18 Jahre.

Die Sportprogramme Seniorengymnastik und Bewegung bis ins Alter für ak-
tive Senioren verbessern Ausdauer und Flexibilität sowie Gleichgewicht und Kraft. 
Die Trainingseinheiten kurbeln die Stoffwechselaktivität an, halten geistig fit und 
körperlich vital. Und sie machen richtig gute Laune unter Gleichgesinnten. Niemand 
muss sieben Tage die Woche hart trainieren, aber regelmäßige Bewegungsstunden 
wären optimal. 2017 haben ca. 45 aktive Senioren in drei Gruppen an diesem Ange-
bot der Abteilung teilgenommen. Der Lohn für ständiges Training, ob im Sitzen oder 
beim Gehen, war ein stabiles Muskelkorsett und mehr Mobilität. Das Angebot steht 
allen Interessierten offen, die Gruppen würden sich über neue Teilnehmer freuen! 

TURNEN UND GESUNDHEITSSPORT // JAHRESBERICHT 
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Im vergangenen Jahr hatten wir einen neuen Kurs im Angebot: „Laufschule in 
den Ferien“.
In Bewegung kommen ist ganz einfach – und notwendig. Zur Stärkung der Aus-
dauer und für die Kräftigung der Muskulatur ist regelmäßiges Training sinnvoll. Er-
fahrungsgemäß fällt das in der Gruppe leichter als allein. Anfänger, Neueinsteiger 
und Wiedereinsteiger können damit ihre Ausdauer und Gesamtfitness steigern. Ziel 
dieses Angebotes war es, vom Walken zum Joggen zu kommen. Mit Hilfe moder-
ner Übungsformen wurde Step By Step die Leistungsfähigkeit des Herz-Kreislauf-
Systems verbessert. Das Angebot ist sehr gut angekommen und so trafen sich im 
Schnitt jeweils fünf bis acht Teilnehmer an vier Abenden. Für 2018 bemüht sich die 
Abteilung, den Kurs erneut anzubieten.
Gut angenommen wurde im vergangenen Jahr wieder der PowerZirkel. Frauen 
und Männer fordern sich wöchentlich gemeinschaftlich und zugleich ganz indivi-
duell heraus, um sich oftmals lediglich mit dem eigenen Körpergewicht mit Kraft 
und Ausdauer fit zu halten. Ca. 10–15 Sportler/innen nehmen regelmäßig an dem 
Angebot teil, das auch im neuen Jahr Bestand hat und Interessierten offensteht.
Nicht zu vergessen sind die Montagsmaler, eine reine Männersportgruppe, die 
seit Jahrzehnten schon neben sportlichen Aktivitäten zu Wochenbeginn auch das 
gesellige Beisammensein nicht vergisst.

Auch in 2017 haben sich die Kooperationen mit SFC, Spielmäusen und DRK be-
währt. Das dadurch ermöglichte erweiterte Sportangebot schafft Synergien und 
wird auch 2018 fortgeführt werden.

Das komplette Sportprogramm und die Ansprechpartner/-innen der Abteilung 
Turnen sind auf den nachfolgenden Seiten und der Homepage des TSV Gie-
sen, Abteilung Turnen, zu finden. Weitere Infos und Anmeldungen unter E-Mail:  
turnen@tsv-giesen.de
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Interessenten und Neugierige sind gern gesehen und können bei allen Kursen und 
Angeboten einfach vorbeischauen und mitmachen.

Der Vorstand der Abteilung Turnen bedankt sich ganz herzlich bei allen Übungslei-
tern, Trainern, Helfern und ehrenamtlichen Mitarbeitern für die geleistete Arbeit im 
vergangenen Jahr. 

Druckhaus Köhler GmbH · Siemensstraße 1–3 · 31177 Harsum
Telefon (0  51  27)  90  20  4-0 · Telefax (0  51  27)  90  20  4 - 44 · E-Mail: info@druckhaus-koehler.de · www.druckhaus-koehler.de

Wir drucken umweltfreundlich …
… mit Biostrom!
Natürlich von EVI Hildesheim und zu 1/3 selbsterzeugt 
mit unserer Photovoltaikanlage!
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DAS DEUTSCHE SPORTABZEICHEN –
DER FITNESSTEST FÜR DICH, FÜR MICH, FÜR ALLE!

Das Sommerhalbjahr von Mai bis September steht beim TSV für Sportbegeisterung, 
Fitnesserhalt und Sportabzeichenerwerb gemeinsam mit anderen Aktiven. 
Jeweils am Montag in der Zeit von 18.00 bis 20.00 Uhr besteht im Giesener Wald-
stadion die Möglichkeit zu Training und Abnahme.
Unter Anleitung des TSV-Prüferteams trainieren von 18.00 bis 19.00 Uhr Kinder und 
Jugendliche, im Anschluss die Erwachsenen dann von 19.00 bis 20.00 Uhr.
Die Bedingungen, welche aus den vier Kategorien Ausdauer – Kraft – Schnelligkeit 
– Koordination erreicht werden müssen, können auf dem Sportplatz eingesehen 
oder vorab im Internet unter www.deutsches-sportabzeichen.de abgefragt werden.
Ein Schwimmnachweis oder eine erfolgreiche Schwimmdisziplin ist Voraussetzung 
für den Erwerb des Sportabzeichens, während eine Vereinsmitgliedschaft nicht er-
forderlich ist.
An dreizehn Terminen sind insgesamt 119 Kinder anwesend gewesen – im Schnitt 
neun Kinder pro Trainings-Montag.
Nach einer erfolgreichen „Sportabzeichen-Saison 2017“ mit überwiegend guten 
Wetterverhältnissen erhalten folgende Sportlerinnen und Sportler aus Giesen und 
Umgebung die begehrte Auszeichnung und das Ehrenabzeichen des Deutschen 
Olympischen Sportbundes (DOSB) (35):
Lena Baule, Gabriela Donaldson, Tatjana Krüger, Kirsten Meyer, Heike Nagel, So-
fia Reinicke, Julia Reuter, Cathrin Walossek, Wendy Weber, Svenja Werner, Detlef 
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Baron, Heinrich Baule, René Becker, Steffen Biermann, Claas Blume, Wolfgang Bunnenberg, 
Thomas Ege, Thorsten Groth, Berthold Köhler, Norbert Krafczyk, Jürgen Kratzberg, Immo Krü-
ger, Wilfried Meißner, Hubert Meyer, Günter Nagel, Frank Rath, Karsten Reinicke, Claus Röbbel, 
Hartmut Stöß, Thomas Trippner, Wolfgang Volling, Josef Wahrhausen, Thomas Werner, Chris-
toph Wilhelms, Gerd Wolff.
Angehörige zweier Generationen (mind. ein Erwachsener und zwei Kinder oder zwei Erwachse-
ne und ein Kind) erhalten die Familienurkunde. Es wurden ausgezeichnet:
Familie Krüger und Familie Werner.
Die Kinder- und Jugendsportabzeichen (25) wurden am 20.11.2017 in der beliebten Gemein-
schaftsaktion von SFC und TSV in der Mehrzweckhalle mit Einlauf, olympischem Feuer und 
Podiumsplätzen verliehen an:
Fabius Dammer, Anna-Sophie Diekmann, Sarah Ege, Florentine Gehrz, Emmy Heisler, Henriette 
Helmke, Justus Jendras, Friederike Klug, Lilli Krüger, Anton Meyer, Talisa Niemann, Phil Alex-
ander Reuter, Jannis-Luca Schmikale, Lenja Schmikale, Zoe Joleen Sommer, Karl Spörlein, Emi-
ly Stolze, Jane-Marie Tewes, Leni-Marie Trippner, Livinia Van Koningsbruggen, Jana Walossek, 
Charlotte Wellershoff, Jakob Werner, Sina-Marie Wilhelms, Johanna Wunram. 
Im Rahmen dieses Events erhielten die Kinder, für die noch keine Regelung besteht, ebenfalls 
eine Mini-Sportabzeichen-Urkunde vom KSB mit Anstecker. (10):
Maximilian Diekmann, Jack Sommer, Lea-Marie Wilhelms, Paul Hugo Kratzberg, Mika Retels-
dorf, Anna Spörlein, Klara Spörlein, Marieke Werner, Tristan Czichon und Phil Retelsdorf.

Auf ein Wiedersehen in der Saison 2018!
Ihre Sportabzeichenprüfer Wendy Weber (Stützpunktleitung), Heike Nagel, Eckhard Lehmann, 
Hartmut Stöß
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Kinder turnen  Frauen trainieren
Wieder im Programm beim TSV Giesen sind die Fitness-Stun-
den mit Beatrice Witt in Kooperation mit „Die Spielmäuse e.V. 
Giesen“. Die Übungseinheiten laufen parallel zum Kindertur-
nen, damit auch Mütter die Gelegenheit haben, sich entspannt 
fit zu halten.

Infos bei Beatrice Witt Tel. 0 51 21 / 77 60 20 oder einfach vorbeischauen.

Bis zu den Osterferien im Musikraum der Grundschule Giesen.

Ab Mitte Mai ist in diesem Rahmen der Beginn eines Laufschul- 
Kurses geplant. Genaue Infos werden rechtzeitig veröffentlicht.

dienstags 15.45–16.30 Uhr und

16.30–17.15 Uhr
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Hannoversche Str. 78

31180 Giesen/Hasede

Telefon 0 51 21 - 97 29 56

Mobil 01 71 - 4 65 99 44

info@eike-automobile.de

www.eike-automobile.de

• Gebrauchtfahrzeuge

• Reifen-Dienst / Handel

• Reparaturen aller Art

• TÜV - AU - Station

• Klimaanlagen-Service

• Elektronische 

  Fahrzeug-Diagnose

• Unfallreparaturen

– Meisterbetrieb

TURNEN UND GESUNDHEITSSPORT // ANGEBOTE FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

E-Mail: turnen@tsv-giesen.de

Eltern-Kind-Turnen* 1 1/2–3 Jahre
Montag, 16.00–17.00 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Monika Cammerer		 Tel. 0 51 29 – 97 85 97

Kinderturnen 3–6 Jahre
Dienstag, 15.30–16.30 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Viktoria Benske		 Tel. 01 71 – 5 15 65 02
E-Mail: viktoria-benske@t-online.de

Kinderturnen ab 1. Klasse
Dienstag, 16.30–17.30 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Pamela Willimek	 Tel. 01 76 – 20 93 67 66

Leichtathletik* 7 – 10 Jahre
Montag, 15.00–16.30 Uhr, Mehrzweckhalle Giesen/Sportplatz Waldstadion
Übungsleiterin: Jutta Gehrz		 Tel. 0 51 21 – 86 06 39 

ANGEBOTE FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

Kinder turnen  Frauen trainieren
Wieder im Programm beim TSV Giesen sind die Fitness-Stun-
den mit Beatrice Witt in Kooperation mit „Die Spielmäuse e.V. 
Giesen“. Die Übungseinheiten laufen parallel zum Kindertur-
nen, damit auch Mütter die Gelegenheit haben, sich entspannt 
fit zu halten.

Infos bei Beatrice Witt Tel. 0 51 21 / 77 60 20 oder einfach vorbeischauen.

Bis zu den Osterferien im Musikraum der Grundschule Giesen.

Ab Mitte Mai ist in diesem Rahmen der Beginn eines Laufschul- 
Kurses geplant. Genaue Infos werden rechtzeitig veröffentlicht.

dienstags 15.45–16.30 Uhr und

16.30–17.15 Uhr



 // 46

 ANGEBOTE FÜR KINDER UND JUGENDLICHE // TURNEN UND GESUNDHEITSSPORT

Kindertanzen* 3–4 Jahre
Donnerstag, 15.30–16.30 Uhr, Musikraum Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Maren Karmann-Matties		 Tel. 0 51 21 – 69 69 76

Kindertanzen* 5–8 Jahre
Donnerstag, 16.30–17.30 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Maren Karmann-Matties		 Tel. 0 51 21 – 69 69 76

Gartenstraße 1 31180 Giesen
Telefon 05121 770844  | Telefax 05121 777219
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Giesener
potheke
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Die Apotheke in Giesen 

ganz in Ihrer Nähe!

Rathausstraße 19a

Lieferservice in alle Ortsteile

Offen für Ihre Fragen und Wünsche | Tel. 0 51 21 / 93 76-0

www.giesener-apo.de 
mit Apotheken-App 
auch für Bestellungen!

Wolfgang Fröhlich e.K.

Tanzen* ab 9 Jahre
Donnerstag, 17.30–18.30 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Maren Karmann-Matties	 Tel. 0 51 21 – 69 69 76

Tanzen* Just for Fun, Jugendliche ab 16 Jahre/Erwachsene
Donnerstag, 18.30–20.00 Uhr, Musikraum Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Maren Karmann-Matties		 Tel. 0 51 21 – 69 69 76

Tanzen* Just for Fun, Teenager/Erwachsene
Donnerstag, 19.00–20.30 Uhr, Völsing-Halle, Hasede, Kampstr.
Übungsleiterin: Petra Voß		 Tel. 0 51 21 – 28 33 39

Dt. Sportabzeichen des DOSB ab 6 Jahre
Abnahmen von Mai–September
Montag, 18.00–19.00 Uhr, Sportplatz Waldstadion Giesen
Ansprechpartnerin: Wendy Weber	 Tel. 0 51 21 – 7 72 66

*Kooperation mit SFC Giesen e.V.
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ANGEBOTE FÜR ERWACHSENE

Frauen
Funktionsgymnastik 60+
Montag, 17.00–18.00 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Stefanie Sudholt-Herwig	 Tel. 01 70 – 7 31 91 04

B-B-P (Bauch-Beine-Po-Gymnastik)
Montag, 18.00–19.00 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Nicole Eichler		 Tel. 01 77 – 5 53 16 76

Fitness parallel** 
Kinder turnen – Frauen trainieren
Bodystyling
Dienstag, 15.45–16.30 Uhr, Musikraum Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Beatrice Witt		 Tel. 0 51 21 – 77 60 20

Pilates und mehr ….**
Dienstag, 16.30–17.15 Uhr, Mehrzweckhalle Giesen
Übungsleiterin: Beatrice Witt		 Tel. 0 51 21 – 77 60 20

Allround-Fitness
Dienstag, 19.30–20.30 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Wendy Weber		 Tel. 0 51 21 – 7 72 66

Fit Gym** Zertifizierung Pluspunkt Gesundheit DTB
Functional Training – Body Workout – WOD‘s 
Freitag, 9.15–10.00 Uhr, Mehrzweckhalle Giesen
Übungsleiterin: Beatrice Witt		 Tel. 0 51 21 – 77 60 20

Pilates und mehr ….** Zertifizierung Pluspunkt Gesundheit DTB
Freitag, 10.00–10.45 Uhr, Mehrzweckhalle Giesen
Übungsleiterin: Beatrice Witt		 Tel. 0 51 21 – 77 60 20

Tanzen* Just for Fun, Jugendliche ab 16 Jahre/Erwachsene
Donnerstag, 18.30–19.30 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Maren Karmann-Matties		 Tel. 0 51 21 – 69 69 76
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Tanzen* Just for Fun, Teenager/Erwachsene
Donnerstag, 19.00–20.30 Uhr, Völsing-Halle, Hasede, Kampstr.
Übungsleiterin: Petra Voß		 Tel. 0 51 21 – 28 33 39

Fitness für Männer Zertifizierung Pluspunkt Gesundheit DTB
Montag, 20.00–22.00 Uhr, Mehrzweckhalle Giesen
Mai–September, 19.00 – 21.00 Uhr, Waldstadion Giesen
Übungsleiter: Wolfgang Bunnenberg		   Tel. 0 51 21 – 7 71 57
Email: bunnenberg@t-online.de

Jedermann/-Frau
Seniorengymnastik 
Mittwoch, 10.00–11.00 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Dagmar Gronau		 Tel. 0 51 21 – 40 20 46

Bewegung bis ins Alter****
Montag, 14.00–15.00 Uhr, Mehrzweckhalle Giesen
Übungsleiter: Heinz-Hermann Baxmann		      Tel. 0 50 66 – 29 90
Email: hh.baxmann@web.de

Haltung und Bewegung durch Ganzkörpertraining in Kursform			         
Zertifizierung Sport pro Gesundheit DOSB 
Dienstag, 17.30–18.30 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Nicole Eichler		 Tel. 01 77 – 5 53 16 76
Email: nicole.eichler@htp-tel.de

PowerZirkel
Dienstag, 18.30–19.30 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Nicole Eichler		 Tel. 01 77 – 5 53 16 76

Zumba***
Montag, 19.00–20.00 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiterin: Bernadette Jung-Dietz	 Tel. 01 57 – 35 22 61 25
Email: moonlight380@yahoo.de oder info@zumba-mit-berna.de
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VESPERMANN

31180 Giesen • Industriestraße 7 • Tel. (0 51 21) 5 6131 
Fax (0 51 21) 51 61 31 • Email: info@metallbau-vespermann.de

www.metallbau-vespermann.de
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Badminton
Dienstag, 20.30–22.00 Uhr, Turnhalle Grundschule Giesen
Übungsleiter: Georg Lopatta		 Tel. 0 51 21 – 77 70 83

Nordic Walking
Mittwoch, 19.00 Uhr, Treffpunkt Mehrzweckhalle Giesen
Übungsleiter: Hartmut Stöß		 Tel. 0 51 21 – 77 06 08

Dt. Sportabzeichen des DOSB 
Abnahmen von Mai–September
Montag, 19.00–20.00 Uhr, Sportplatz Waldstadion Giesen
Ansprechpartnerin: Wendy Weber		 Tel. 0 51 21 – 7 72 66

Fitness-Treff im Clubhaus Giesen
Montag–Dienstag 10.00–12.00 Uhr
Mittwoch 10.00–13.00 Uhr
sowie individuelle Mannschafts- und Gruppentrainingszeiten.
Ansprechpartnerin: Evi Haarstrick		 Tel. 0162 – 9021430

*Kooperation mit SFC Giesen e.V. | ** Kooperation mit Die Spielmäuse e.V. | *** Kooperation mit SFC 

Giesen e.V. sowie Die Spielmäuse e.V. | **** Kooperation mit Deutsches Rotes Kreuz

VESPERMANN

31180 Giesen • Industriestraße 7 • Tel. (0 51 21) 5 6131 
Fax (0 51 21) 51 61 31 • Email: info@metallbau-vespermann.de

www.metallbau-vespermann.de

Unseren Übungsleiterinnen und Übungsleitern, 
Helferinnen und Helfern sowie ehrenamtlichen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern danken wir für 
das Engagement und die hervorragende Teamarbeit.
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Im abgelaufenen Jahr 2017 konnte unsere kleine Sparte das Aktivitätsniveau des 
Vorjahrs annähernd halten. Wir sind mit den aktiven Mitgliedern auf eine Gesamt-
kilometerleistung von ca. 6000 km gekommen – dies sind alles Kilometer, die im 
Rahmen von Radtouristikfahrten (RTF) absolviert wurden. Hierbei führte das nicht 
immer optimale Sommerwetter mit viel Regen und Wind zu einem leichten Rückgang 
der Kilometerleistung.

Wie in den vorigen Jahren auch, richteten wir am 1. Mai wieder unsere eigene er-
folgreiche RTF „Roter Fuchs“ mit fast 700 Teilnehmern aus.

Der 1. Mai in Giesen ist eine anerkannt gute und erfolgreiche RTF-Adresse in Nord-
deutschland. Die RTF führt durch den südlichen Landkreis Hildesheim und streift so-
wohl den Landkreis Göttingen als auch die Region Hannover. Die Radsportler werden 
über ausgeschilderte, anspruchsvolle Strecken von 45, 78, 115 und 150 km Länge 
geführt.

JAHRESBERICHT RADSPORT 2017

Fragen? Dann ruft uns an, wir werden 
mit Rad/t und Tat zur Seite stehen.

Wir treffen uns von Februar bis Mai und im Oktober 
am 2. Mittwoch im Monat um 19.30 Uhr im 

Clubhaus des TSV Giesen.
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Anerkennung bekommen wir jedoch nicht nur 
für unsere schönen Strecken, sondern auch 
für die gute Organisation. Die vielen loben-
den Kommentare der Teilnehmer sind uns 
Ansporn, unsere RTF noch viele weitere Jahre 
auszurichten. Dabei ist der organisatorische 
Aufwand beträchtlich und von unserer kleinen 
Sparte allein nicht mehr zu stemmen. Daher 
sind wir ganz besonders dankbar für die Unter-
stützung, die wir auch in diesem Jahr wieder 
von Mitgliedern anderer Sparten des TSV Gie-
sen bekommen haben. Dafür möchten wir uns 
ausdrücklich und herzlich bedanken! 

Das gemeinsame, traditionelle Spargelessen 
am 9. Juni für alle RTF-Helfer war ein ge-
schmackvoller Ausgleich für die Mühen und 
animiert zur wiederholten Beteiligung.

Wir hoffen immer auf weitere Interessierte, 
die bei uns und mit uns aktiv werden wollen. 

Haben wir euch neugierig gemacht? Wir sind 
eine muntere Truppe von Aktiven, die sich in 
lockerer Reihenfolge zu RTFs oder zu Ausfahr-
ten trifft. Unsere Leistungstiefe ist variabel 
und für jedermann machbar. Unser Sport ist 
bis ins hohe Alter durchführbar, sehr gesund 
und fördert Kreislauf und Motorik.

Wir freuen uns auf Euch am 1. Mai 2018! Seid 
dabei, aktiv oder als Helfer. Für jeden gibt’s die 
richtige Streckenlänge, dabei sein ist alles.

Weitere Informationen findet Ihr unter http:// 
www.radsport.tsv-giesen.de

Eure Radsportabteilung

Ansprechpartner:	

Dieter Pfalzer	 Tel.: 05138	 9258

Karl Bodenburg	 Tel.: 05121	 63155

RADSPORT // JAHRESBERICHT
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TSV GIESEN E.V. ABTEILUNG VOLLEYBALL

Mit Erscheinen des Jahresberichtsheftes neigt sich die Volleyballsaison 2017/2018 
ihrem Ende zu. Zur Drucklegung des Berichtsheftes ist die Hinrunde in den einzelnen 
Spielklassen absolviert.
In der laufenden Saison 2017/2018 bestreiten Woche für Woche vier Damenmann-
schaften und sieben Herrenmannschaften ihre Punktspiele von der „Aufbaurunde“ 
bis zur zweiten Bundesliga. Die 6. und 7. Herrenmannschaft startet im Rahmen der 
Kooperation mit dem TSV Rethen in der Bezirksliga bzw. der „Aufbaurunde“ im Be-
zirk Hannover.
Die weiblichen und männlichen Jugendmannschaften haben in großer Zahl wieder 
an den Bezirksmeisterschaften, teils auch an den Landesmeisterschaften und Nord-
westdeutschen Meisterschaften, teilgenommen und hier hervorragende Ergebnisse 
erzielt. Der Abteilungsvorstand gratuliert an dieser Stelle ganz herzlich zu diesen 
tollen Leistungen.

Die 1. Damenmannschaft ist aktuell Tabellenführer in der Verbandsliga und hat eine 
überragende Hinrunde gespielt. Wir hoffen, dass das Team in der Rückrunde zu ähn-
lichen Leistungen fähig ist, um vielleicht die nächsthöhere Spielklasse zu erreichen. 
Gleiches gilt für die 3. Damenmannschaft in der Bezirksklasse. Die 2. Damenmann-
schaft wird, da bin ich mir sicher, in der Rückrunde noch die nötigen Punkte für den 
Klassenerhalt in der Landesliga holen. Die 4. Damenmannschaft zeigt gute Trainings- 
und Spielleistungen und steht aktuell im gesicherten Mittelfeld. 

Der Saisonverlauf der „Helios Grizzlys Giesen“ in der 2. Bundesliga Nord ent-
spricht aktuell noch nicht den Erwartungen nach der sehr erfolgreich verlaufenen 
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letzten Saison. Wir hoffen, dass die Mannschaft in der Rückrunde die guten Trai-
ningsleistungen besser umsetzen und noch einige Tabellenplätze gut machen kann.
Die 2. Herrenmannschaft in der Regionalliga hat unter dem neuen Trainergespann 
eine sehr gute Hinrunde gespielt. Aktuell steht sie auf dem ersten Tabellenplatz. 
Einem möglichen Aufstieg würde sich die Abteilung nicht verschließen. Gleiches gilt 
auch für die neuformierte 3. Herrenmannschaft in der Verbandsliga. Die anderen 
Mannschaften im Herrenbereich stehen im gesicherten bzw. oberen Mittelfeld in 
ihren Leistungsklassen.

Die Zahl der Jugendlichen ist mit Beginn der neuen Saison noch einmal deutlich 
angestiegen. Dies ist zurzeit im Sportbereich nicht selbstverständlich. Dafür gebührt 
an dieser Stelle allen Verantwortlichen Dank und Anerkennung. Gerade bei den 
jüngeren Jahrgängen haben wir vor allem bei der weiblichen Jugend aber auch im 
männlichen Bereich Zugänge zu verzeichnen. Mit Martina Kesting haben wir für den 
Bereich der weiblichen Jugend eine sehr qualifizierte und motivierte Koordinatorin 
im Gesamtvorstand neu gewinnen können.

Dieses verschärft allerdings die sowieso schon vorhandenen Trainings- und Wett-
kampfengpässe in der Sporthalle Giesen. 
Daher ist es für uns nach wie vor unverzichtbar Trainingseinheiten, teilweise auch 
Heimspiele, in Sporthallen im Stadtgebiet Hildesheim und in Nordstemmen auszu-
tragen. Das erfordert von allen Beteiligten, Trainern und Übungsleitern, Spielerinnen 
und Spielern, Mannschaftverantwortlichen und auch Eltern ein hohes Maß an Ver-
ständnis und Einsatzbereitschaft. Dafür an dieser Stelle herzlichen Dank. 
Dennoch bleibt es für die Zukunft unser erklärtes Ziel, den Trainings- und Spielbe-
trieb der Volleyballabteilung überwiegend in der Ortschaft Giesen sicherzustellen. 
Diesbezüglich hoffen wir auch in den nächsten Jahren auf die Unterstützung des 
Gesamtvereines und der Gemeinde Giesen.
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JAHRESBERICHT // VOLLEYBALL

Die Sanierung der Sporthalle in Giesen ist zeitgerecht abgeschlossen worden. Nach 
den Herbstferien wurde die Halle wieder für den Trainings- und Spielbetrieb freige-
geben. Die „Schachtarena“ erstrahlt in neuem Glanz. Den Verantwortlichen, allen 
voran dem Architekten Peter Appel und der Bauamtsleiterin der Gemeinde Giesen, 
Ilka Schimmelpfennig, möchte ich an dieser Stelle herzlich danken.
Den von der vorübergehenden Hallenschließung betroffenen Sportlerinnen und 
Sportlern, den Trainern und Übungsleitern und allen beteiligten Eltern der Kinder 
und Jugendlichen danke ich für das Verständnis und die Toleranz mancher Unan-
nehmlichkeiten in dieser Phase.

Insgesamt hat sich unser Jugendförderkonzept sowohl im weiblichen als auch im 
männlichen Bereich sehr bewährt. Mit Beginn der neuen Saison konnten wieder vie-
le talentierte Nachwuchsspieler in die Damen- und Herrenmannschaften integriert 
werden. Unsere Zielsetzung war und bleibt es weiterhin, talentierten Kindern und 
Jugendlichen aus der Region Hildesheim/Hannover die Möglichkeit zu bieten, sich 
unter idealen Trainingsbedingungen und einem hochqualifizierten Training im Volley-
ballsport weiter zu entwickeln. Dazu tragen auch die bestehenden Kooperationen 
mit unseren Partnervereinen in Hildesheim, Rethen und Nordstemmen bei. 
Darüber hinaus bietet die Volleyballabteilung des TSV Giesen in Schulkooperationen 
Volleyballprofilsport im Gymnasium Himmelsthür und in der Realschule Himmels-

Versicherungsbüro Taubeler
Ladebleek 3

31180 Giesen

Tel. 05121 93780 Fax 05121 937820 

www.vgh.de/christian.taubeler

taubeler@vgh.de

ist, vieles möglich zu machen
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thür sowie Volleyball-AG’s in den Grundschulen Giesen, Ahrbergen, Emmerke und 
Sarstedt an. 
Diese Schul- und Vereinskooperationen wollen wir in Zukunft noch weiter ausbauen, 
um unser Jugendförderkonzept weiter zu verbessern. 
Neben den genannten Damen- und Herrenteams sowie den vielen Jugendmann-
schaften nehmen auch Seniorenteams regelmäßig an entsprechenden Regional-
meisterschaften teil.
Darüber hinaus trifft sich regelmäßig auch die Hobbygruppe, um in entspannter At-
mosphäre Volleyball zu spielen. Das alles zeigt, dass in unserer Abteilung auch der 
Breiten- und Freizeitsport einen hohen Stellenwert besitzt. 
Abschließend möchte ich im Namen des Abteilungsvorstandes allen ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfern, Übungsleiterinnen und Übungsleitern, Trainerinnen und 
Trainern sowie Managern und Betreuern ganz herzlich danken, ohne die dieses alles 
nicht möglich wäre.
Ganz besonderen Dank gilt auch allen Förderern und Sponsoren der Volleyballabtei-
lung,  ohne die die sportlichen Leistungen auf hohem Niveau nicht realisierbar wären.
Danken möchte ich auch dem Rat und der der Verwaltung der Gemeinde Giesen für 
die stetige Hilfe und Unterstützung, insbesondere für die Bereitstellung der Trai-
nings- und Spielmöglichkeiten in den Sporthallen der Gemeinde Giesen. 
Besondere Anerkennung verdienen die Eltern der aktiven Kinder und Jugendlichen. 
Ohne sie, die gleichzeitig Fahrer, Betreuer und Ausrüster sind, ist eine gute und er-
folgreiche Jugendarbeit nicht realisierbar. 

Für den Vorstand der Volleyballabteilung
Dr. Stefan Rössig
1. Vorsitzender 



 // 58

HERRENTEAMS DER GRIZZLYS 
KÖNNEN IHRE ZIELE NOCH ERREICHEN

Bei unseren HELIOS GRIZZLYS Giesen war der Beginn der 2. Bundesliga-Saison 
etwas holprig. Nach der 0:3-Heimniederlage gegen den VV Humann Essen fehlte 
ein wenig die Unbeschwertheit und die Mannschaft von Trainer Itamar Stein tat 
sich besonders gegen die Mannschaften im oberen Drittel schwer. Gegen die an-
deren Teams gelangen meist klare Siege, so dass aktuell Platz 3 zu Buche steht und 
in der Rückrunde die Aufholjagd weiter geht. Mit dabei helfen sollen ebenfalls die 
beiden Neuverpflichtungen, die während der Saison zum Team stießen. Mit Ander-
son Grossi und Luis Vega verpflichtete der Sportliche Leiter Sascha Kucera zwei 
erfahrene Spieler für den Mittelblock sowie die Außenposition. Beide bringen neue 
Qualitäten in den Kader und zudem eine gute Stimmung, so dass die HELIOS GRIZZ-
LYS weiter den Blick nach oben richten 
und schauen, was bis zum Saisonende 
noch alles möglich ist.
In der Gunst der Zuschauer und Fans 
wurden die Leistungen unserer HELI-
OS GRIZZLYS Giesen auch besonders 
gewürdigt. Der 3. Platz bei der Wahl 
der Mannschaft des Jahres 2017 ist 
eine Auszeichnung für Team und Ma-
nagement.

JAHRESBERICHT // VOLLEYBALL
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Die TSV Giesen GRIZZLYS II wandelt mit dem neuen Trainerteam, Christine Krö-
ger und Stefan Drews in himmlischen Sphären der Regionalliga. Nach elf Spieltagen 
steht die Mannschaft um Kapitän Vincent Witt auf Platz zwei mit nur einem Zähler 
Rückstand auf den Tabellenführer, dem VfL Lintorf. Die Teammanager Claas Blume 
und Roland Kamper sind sehr zufrieden mit dem bisherigen Abschneiden der jungen 
Mannschaft. Ob das mittelfristig angepeilte Ziel, der Aufstieg in die Dritte Liga, 
bereits in dieser Saison erreicht werden kann, wird sich innerhalb der Rückrunde 
zeigen. Die Mannschaft hat sich den Druck dabei selbst erhöht. Das Ziel zu Beginn 
der Saison hieß, einen Platz unter den ersten drei 
Mannschaften zu belegen. Jetzt soll es mindestens 
die Vizemeisterschaft sein. Am Ende der Saison se-
hen wir, wozu es gereicht hat.
Die neuformierte TSV Giesen GRIZZLYS III, war 
in der Hinrunde in der Verbandsliga überaus er-
folgreich. Das Team der Trainer Hauke Wagner und 
Thomas Schneider war hungrig auf Siege und been-
dete die Hinrunde mit dem dritten Tabellenplatz. Ob 
eventuell auch noch etwas mehr drin ist, wird das 
Team in der Rückrunde sehen. Kapitän Henry Sinnig 
und sein Team werfen den Blick auf jeden Fall nach 
oben und wollen noch für die eine oder andere Über-
raschung sorgen.
Die Routiniers der TSV Giesen GRIZZLYS IV spie-
len in der Landesliga wieder ganz oben mit. In Lauer-
stellung nach der Hinrunde auf Platz drei liegend, will 
das Team um die Trainer Joerg Lehmann und Lutz 
Eickemeier weiter oben angreifen. Am Ende der Sai-
son sollte ein Platz unter den ersten beiden Teams in 
der Tabelle möglich sein. Vielleicht führt es mit der 
Meisterschaft auch gleich direkt in die Verbandsliga.
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AXA ist als verlässlicher Partner an Ihrer Seite. Ein 
Leben lang. Gemeinsam mit Ihnen  nden wir heraus, 
welche Versicherung oder Art der Vorsorge für Sie 
die richtige ist oder wie Sie Ihr Geld optimal anlegen. 
Bei uns erhalten Sie keine Produkte von der Stange, 
sondern individuelle Angebote. Wir analysieren Ihre 
Situation und entwickeln maßgeschneiderte Lösun-
gen für Sie.

Machen Sie mit uns Ihren persönlichen Vorsorge-
Check. Rufen Sie uns an.

AXA Generalvertretung 

Waldstraße 5, 31180 Giesen
Tel.: 0 51 21/9 71 97
Fax: 0 51 21/9 71 98

harald.muscheiko@axa.de

Ich will sicher sein, 
dass ich richtig 
versichert bin/
Deshalb mache 
ich jetzt den 
Vorsorge-Check.

Muscheiko OHG
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Die Youngster unserer neuformierten TSV Giesen 
GRIZZLYS V um Trainer Hans-Günter Stempner 
zeigt bereits in zwei Spielen, dass sie auch in der 
Bezirksliga Spiele gewinnen können. Stark verjüngt 
und neu zusammengesetzt, war es zunächst wichtig 
den Zusammenhalt der Mannschaft zu fördern. Das 
gelang bisher sehr gut und das Team findet von Spiel 
zu Spiel immer besser zusammen. Mit dem bisheri-
gen sechsten Tabellenplatz wollen sich alle Akteure 
noch nicht zufrieden geben. Mindestens ein Platz 
soll in der Rückrunde noch gutgemacht werden, 
damit am Ende ein sehr positives Fazit der zum Teil 
ersten Bezirksligasaison gezogen werden kann.
Die Youngster der 6. Herren spielen ebenfalls in der 
Bezirksliga und sind dort mit bereits drei Siegen nach 
der Hinrunde Tabellensiebter. Das Team trainiert un-
ter der Leitung von Reagan Mweemba, FSJler des 
TSV Rethen, der über das weltwärts-Programm 
des Bundesfreiwilligendienstes internationale Er-
fahrung und Kontakte im Volleyball außerhalb von 
Sambia sammelt. In einigen Spielen hatten seine 
Jungs am Ende des Satzes Pech, mit leeren Hän-
den dazustehen. Die junge Mannschaft besteht zum 
Großteil aus Jungs unseres Kooperationspartners 
TSV Rethen und spielt daher auch die Heimspiele in 
der Rethener Sporthalle. Für den Rest der Saison hat 
sich das Team vorgenommen, weiter in der Tabelle 
zu klettern. Die Chancen sind da, zumal die Teams 
vor Ihnen noch nicht weit enteilt sind. 
Die Jüngsten aus der 7. Herren spielen mit Ihren 
maximal 15 Jahren ebenfalls schon in einer Liga mit 
normalem Spielbetrieb. In der Aufbaurunde Hanno-
ver belegt das Team der Trainer Alexander Grüne 
und Stefan Thiel einen hervorragenden zweiten Tabellenplatz. Die Mannschaft setzt 
sich aus Spielern der GRIZZLYS sowie unseres Kooperationspartners TSV Rethen 
zusammen und hat sich für die Rückrunde noch Einiges vorgenommen.

VOLLEYBALL // JAHRESBERICHT
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 FÖRDERVEREIN VOLLEYBALL IN GIESEN E.V. // VOLLEYBALL

Liebe Volleyballfreunde, 

der „Förderverein Volleyball in Giesen e.V.“ hat sich zum Ziel gesetzt, eine kontinu-
ierliche und zielgerichtete Förderung des Volleyballsportes in Giesen vor allem im 
Jugendbereich zu gewährleisten. 
Wir sehen auch in Zukunft unseren Tätigkeitsschwerpunkt in der Förderung und Un-
terstützung der Jugendarbeit der Volleyballabteilung der „TSV GIESEN GRIZZLYS“ 
sowie in der Förderung der Durchführung der Volleyball AGs an den Grundschulen 
der Gemeinde und den Gymnasien der Region Hildesheim. 
Neben der Zuwendung von Geld- und Sachmitteln unterstützen wir die Jugendar-
beit auch bei der Abwicklung des Übungs- und Spielbetriebes sowie die durchfüh-
renden Stellen bei der Errichtung und Unterhaltung von Volleyballspielanlagen. 

Der „Förderverein Volleyball in Giesen e.V.“ ist ein Forum für ALLE, die sich für den 
Volleyballsport in der Region Giesen auf finanziellem Wege und/oder durch aktive 
Mitarbeit einsetzen wollen. 

Unterstützen Sie den „Förderverein Volleyball in Giesen e.V.“ durch Ihre Mitglied-
schaft. 
Wir freuen uns auf Sie.

Für den Vorstand 
Dr. Stefan Rössig
1. Vorsitzender 

Weitere Informationen finden Sie auch unter
www.förderverein-volleyball-giesen.de 

FÖRDERVEREIN 
VOLLEYBALL IN GIESEN E.V.

Unterstützen Sie den „Förderverein 
Volleyball in Giesen e.V.“
Es macht Spaß, dabei zu sein. 



63 // 

FÖRDERVEREIN 
VOLLEYBALL IN GIESEN E.V.

VOLLEYBALL //DAMEN
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DAMEN // VOLLEYBALL

TSV Giesen Grizzlys I
Das Team um Trainer Uwe Bödder steht fünf Jahre 
nach dem Aufstieg in die Verbandsliga nun erneut 
vor einer Sensation: Die Oberliga ist zum Greifen 
nah! Bei 16 Jahren Altersspanne treffen Erfah-
rung und Nervenstärke auf Dynamik und Spielwitz 
und vereinen sich zu einer erfolgversprechenden 
Mischung. In der Hinserie lieferten die 14 Damen 
ein ums andere Mal Topspiele mit entsprechenden 
Ergebnissen ab, so dass auch nach dem Rückrun-
denstart und dem sicheren Klassenerhalt der Blick 
nur noch nach oben geht. Einfach wird der größte 
Erfolg für den Damenvolleyball im TSV nicht zu er-
reichen sein, doch zeigen Formkurve und Motivati-
on steil nach oben. 

TSV Giesen Grizzlys II
Für Mannschaft von Trainer Lutz Eickemeier hat 
nach der Rückkehr in die Landesliga in dieser Spiel-
zeit der Klassenerhalt oberste Priorität. Harte, fo-
kussierte Trainingsarbeit sowie eine vielfältige 
Mischung aus jungen und erfahrenen Spielerinnen, 
neuen und altbekannten Gesichtern sollten zur 
Umsetzung dieses Saisonzieles beitragen. Doch 
ist die Landesliga auch in diesem Jahr kein Spa-
ziergang und die Findungsphase der neuformierten 
Truppe sorgte in der Hinrunde für zum Teil unglück-
liche Niederlagen u. a. gegen den Titelaspiranten. 
Nun gilt es sich gegen die direkten Konkurrenten 
im Kampf um einen gesicherten Mittelfeldplatz 
durchzusetzen und so auch zukünftig vor allem 
für die Jugendspielrinnen aus den unteren Mann-
schaften die Lücke nach oben klein zu halten. 

DAMENTEAMS TSV GIESEN GRIZZLYS
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TSV Giesen Grizzlys III
Nach dem letztjährigem Abstieg in die Bezirks-
klasse spielen in dieser Saison die beiden unteren 
Damenteams in der selben Staffel. Das Team von 
Trainer Oliver Neumann wurde durch erfahrene 
Spielerinnen verstärkt, wodurch sich die gesamte 
Mannschaft stark verbessert hat und die jungen, 
talentierten Spielerinnen in ihrer Entwicklung pro-
fitieren konnten. Bereits zu Beginn der Rückrunde 
ist so der direkte Wiederaufstieg in die Bezirksliga 
geglückt. Dem Rest der Saison kann nun gelassen 
entgegengesehen werden.

TSV Giesen Grizzlys IV
Das jüngste Damenteam tritt ebenfalls in der Be-
zirksklasse an. Trainer Jörg Schimmelpfennig kann 
dabei auf elf Spielerinnen zurückgreifen. Für dieses 
Team geht es vor allem darum, sich weiterzuentwi-
ckeln und Spielerfahrungen zu sammeln, sind die 
Spielerinnen in unserer Talentschmiede doch erst 
zwischen 14–18 Jahren alt. Dennoch schonen sie 
sich nicht und trainieren mit großem Fleiß auch 
komplizierte Spielzüge. Eine ausgeglichene Bilanz 
ist der Lohn für diese Mühen und wäre auch am 
Saisonende ein angemessener Ab-
schluss, der bei der zügigen Entwicklung 
dieses Teams viel für die nächste Spiel-
zeit erwarten lässt.

DAMENTEAMS TSV GIESEN GRIZZLYS
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WEIBLICHE JUGEND // VOLLEYBALL

Nach den Herbstferien 2017 starteten wir wieder mit dem Training in der frisch 
renovierten Halle in Giesen. Die weibliche TSV-Giesen-GRIZZLYS-Jugend konnte 
einen regen Zuwachs an neuen Spielerinnen verzeichnen, die mit viel Engagement 
und hoher Trainingsbeteiligung die Gruppe bereichern.
Die Spielerinnen sind alle Jahrgang 2002–2006, der Großteil davon ist 13–14 Jahre 
jung. Aufgrund der Spieleranzahl und der unterschiedlich gewonnenen Spielerfah-
rung haben wir 2 Mannschaften gebildet (Team 1 und 2), die zusammen trainieren 
und in den nächsten Jahren als ein Team zusammenwachsen sollen. Wir spielen in 
der gemischten U16 jedoch – dank einer Sonderregel der Staffelleitung – noch auf 
dem 4er Feld, was eine hohe Anzahl von Ballberührungen mit sich bringt und die 
erwünschte Spielerfahrung gewährleistet.
Trainiert wird dienstags von 15.45–17.15 Uhr in Giesen und donnerstags von 17.00–
18.30 Uhr in der Walldorfschule in Hildesheim. Trainer ist Itamar Stein, der die 1. 
Herrenmannschaft der GRIZZLYS trainiert und coacht und mit seiner Art auch die 
U16-Mädels hoch motiviert. Maximilian Ströbl, selbst Spieler der GRIZZLYS (1. Her-
ren), unterstützt das Training und ist bei den Mädels sehr beliebt. 

WEIBLICHE JUGEND
DER TSV GIESEN GRIZZLYS
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VOLLEYBALL // ANSPRECHPARTNER UND TRAININGSZEITEN

Bei den Spieltagen werden die beiden Teams von Martina und Martin Kesting, 
selbst Spieler der TSV Giesen GRIZZLYS, begleitet, gecoacht und in die typischen 
Gepflogenheiten des Volleyballlebens und Teamsports eingeführt. 
Während Team 2 die ersten Erfahrungen in der Jugendspielrunde sammelt, kann 
Team 1 die erste Siegesserie in Folge verzeichnen: bisher wurden alle Spiele in der 
Vor- und Zwischenrunde gewonnen. Nächstes Jahr geht es dann um Platz 1–4 der 
gemischten U16. Eine hervorragende Bilanz und auch für die anderen Spielerinnen 
sowohl Vorbild als auch Trainingsanreiz!
Ziel für die nächste Saison ist ein Zusammenwachsen zu einer Mannschaft – auch 
auf dem Spielfeld – und die Teilnahme an der Jugendrunde U18 mit deren Bezirks-
meisterschaften auf dem 6er Feld. Ein erstes Freundschaftsspiel gegen Salzhem-
mendorf hat bereits stattgefunden und gezeigt, dass sich der Grizzly-Nachwuchs 
unter der Leitung von Itamar Stein und Maxi Ströbl prächtig entwickelt.
Auch das Gemeinsame außerhalb des Spielfeldes kommt nicht zu kurz, ob beim Be-
such bei Mc Donalds nach einem abgeschlossenen Jugendspieltag oder bei der ge-
meinsamen Weihnachtsfeier, bei der das Schrottwichteln für viel Spaß gesorgt hat. 
Wir freuen uns auf das nächste Jahr und sind gespannt, wie die Mannschaft lang-
sam abhebt …

Martina Kesting

v.l.n.r.: Lisa Zöllner, Stephanie Schindler, Annabelle Böshans, Clara Drews, Alexandra Kalinin, Martina 

Kesting, Lisa Kesting, Johanna Kafitz, Natalie Böcken, Maja Kesting. Es fehlen: Lisa Köhler, Debby 

Mascellino, Leonie Wengert, Katleen Prelle, Melanie Schrader Cruz
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MÄNNLICHE JUGEND // VOLLEYBALL

In der männlichen Jugend zeigt sich ein erfreulicher Trend 
– Volleyball gehört zu Giesen wie der Kaliberg. Viele junge 
Giesener testen zurzeit, wie viel Spaß Volleyball macht. 
Die diversen Trainingsgruppen für die Volleyballer werden 
gut angenommen und sind daher gut gefüllt. Woche für 
Woche erfreuen alleine bei den jüngsten Jungen acht bis 
zwölf Sportler ihre Trainer durch Engagement und Fleiß 
in den Übungseinheiten. Ihre Trainer, das sind momentan 
nicht nur die erfahrenen Tobias Audehm und Joerg Leh-
mann, sondern mit Alexander Grüne und Andre Illmer 
auch junge, engagierte TSV-Spieler, die ihr Wissen und 
ihre Erfahrungen aus der zweiten und ersten Herrenmann-
schaft der GRIZZLYS an die Kinder weiter geben und für 
Begeisterung sorgen.
Das erste zufriedenstellende Ergebnis dieser positiven 
Entwicklung lässt sich daraus ablesen, dass nach einigen 
Jahren endlich wieder Teams für alle Altersstufen bei den 
männlichen Jugendmeisterschaften gemeldet werden 
konnten. Da in der ersten Runde für die U16 und U20 keine 
Gegner aus den Kreisen Hildesheim, Hameln und Holz-
minden gefunden werden konnten, standen diese schon 
direkt als Meister fest. Die anderen Teams der U12, U13, 
U14 und U18 gewannen aber ausnahmslos alle ihre Spie-
le bei den sogenannten Südbezirksmeisterschaften und 
wurden somit ebenfalls als Meister geehrt. Dieser fantas-
tische Erfolg bedeutet auch die Qualifikation aller Teams 
für die Bezirksmeisterschaften, bei denen durch gutes 
Abschneiden hoffentlich auch noch das Erreichen der ei-
nen oder anderen Landesmeisterschaft möglich gemacht 
werden kann. Diese Spiele finden im Zeitraum Januar bis 
April 2018 statt.

MÄNNLICHE JUGEND 
DER TSV GIESEN GRIZZLYS  
STARTET DURCH
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Zusätzlich zu den Meisterschaften sammeln die Jungen 
neue Erfahrungen in einer Punktspielrunde, in der sie sich 
mit älteren Gegnern auseinandersetzen müssen und neben 
einigen Niederlagen auch schon Siege eingefahren haben.
Die älteren Jugendlichen messen sich schon mit Mann-
schaften aus den Ligen der Erwachsenen. Dies verteilt 
sich auf nahezu alle Männermannschaften, von der 7. in 
der Aufbaurunde bis hinauf zur 2. Herren in der Regional-
liga. 
Ein weiteres Zeugnis der guten Jugendarbeit stellt die re-
gelmäßige Einladung unserer Spieler zu den Lehrgängen 
des Landeskaders Niedersachsen/Bremen dar. Mittler-
weile ist Julien Grahn aus der 5. Herren ein fester Be-
standteil des Kaderteams der Jahrgänge 2003/2004. Er 
setzt damit die Reihe von Spielern wie Max Bödder, Vin-
cent Witt und Jonathan Lehmann fort, die alle inzwischen 
wichtige Stützen der 2. Herren geworden sind.
Weiterhin sind natürlich alle Jugendlichen jeden Alters, 
die Lust haben, die Sportart Volleyball kennen zu lernen 
und ein Teil der mittlerweile ziemlich großen GRIZZLY-
Familie zu werden, gerne in der Halle gesehen. Auskünfte 
zu Trainingsgruppen und Trainingszeiten erteile ich unter  
joerg.lehmann@tsv-giesen.de oder telefonisch unter 
0179 3952870.

Sportliche Grüße
Joerg Lehmann

Momentan trainieren und spielen bei den GRIZZLYS folgende Jugendliche (Vollstän-
digkeit kann leider nicht garantiert werden):
Anselm, Ben, Bennet, Claas, Colin, Dag-Petter, David, Dennis, Diego, Florian, Hannes, 
Henning, Henrik, Henrik, Henry, Jakob, Jakob, Jan, Jannik, Jannik, Jelle, Jesper, 
Joey, Jonas, Jonas, Julien, Julius, Justus, Lars, Laurenz, Leander, Leonard, Louis, Lu-
kas, Marc, Marcello, Marcus, Marin, Max-Leopold, Mika, Moritz, Noel, Silas, Sören, 
Steffen, Theo, Timon
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Herren
1. Herren (2. Bundesliga):
Informationen dazu über den Abteilungsleiter
Ansprechpartner: 	Sascha Kucera		 Tel.: 0170/4882130

2. Herren (Regionalliga):
Dienstag  	 20.30–22.00 Uhr
Donnerstag 	20.30–22.00 Uhr
Freitag  	 19.00–20.30 Uhr
Ansprechpartner: 	Claas Blume		 Tel.: 0151/11656589

3. Herren (Verbandsliga):
Dienstag  	 20.30–22.00 Uhr
Freitag	 20.30–22:00 Uhr
Ansprechpartner: 	Hauke Wagner		 Tel.: 0172/6294184

4. Herren (Landesliga):
Freitag  	 20.30–22.00 Uhr
Ansprechpartner: 	Joerg Lehmann		 Tel.: 05127/902460
Lutz Eickemeier			  Tel.: 05064/85480

5. Herren (Bezirksliga):
Montag	 18.00–20.00 Uhr (Nordstemmen
Freitag  	 18.30–20.00 Uhr (FWS Hildesheim)
Ansprechpartner: 	Hans-Günter Stempner		 Tel.: 0174/9705958

6. Herren (Bezirksliga Hannover):
Dienstag	 17.30–19.00 Uhr (Rethen)
Freitag  	 20.15–22.00 Uhr (Laatzen)
Ansprechpartner: 	Sven Engelhardt		 Tel.: 0176/55134586

7. Herren (Aufbauliga Hannover):
Dienstag  	 16.30–18.30 Uhr 
Freitag  	 15.30–17.00 Uhr (Rethen)
Ansprechpartner: 	Sven Engelhardt		 Tel.: 0176/55134586

ANSPRECHPARTNER UND TRAININGSZEITEN
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Damen
1. Damen (Verbandsliga):
Montag  	 20.00–22.00 Uhr (Nordstemmen)
Donnerstag 	20.30–22.00 Uhr
Ansprechpartner: 	Uwe Bödder		 Tel.: 05065/667

2. Damen (Landesliga):
Montag  	 20.00–22.00 Uhr (Nordstemmen)
Donnerstag  20.30–22.00 Uhr
Ansprechpartner: 	Lutz Eickemeier		 Tel.: 05064/85480

3. Damen (Bezirksklasse Hildesheim):
Dienstag  	 20.30–22.00 Uhr 
Freitag  	 20.30–22.00 Uhr 
Ansprechpartner: 	Oliver Neumann		 Tel.: 0175/5748071

4. Damen (Bezirksklasse Hildesheim):
Montag  	 18.00–20.00 Uhr (Nordstemmen)
Dienstag	 17.15–18.45 Uhr 
Ansprechpartner:	Jörg Schimmelpfennig		 Tel.: 0175/9330494

Hobby
Hobby-Mix-Gruppe (ohne Spielbetrieb):
Montag  	 20.00–21.30 Uhr
Ansprechpartner: 	Martin Ritter		 Tel.: 05102/39 49

AG´s
Volleyball- AG (Grundschulen):
Dienstag  	 12.55–13.35 Uhr (Emmerke)
Ansprechpartner: 	Alexander Grüne		 Tel.: 0157/5276 7009
Dienstag 	 12.00–13.30 Uhr (Giesen)
Donnerstag 	12.45–13.30 Uhr (Ahrbergen)
Ansprechpartner: 	Jörg Kleßmann		 Tel.: 05069/347840
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Volleyball-AG (Gymnasium):
Mittwoch  	   7.55–9.25 Uhr (Hi.-Himmelsthür)
Ansprechpartner: 	Alexander Grüne		 Tel.: 0157/5276 7009

Minis (4–8 Jahre)
Dienstag  	 15.00 - 16.30 Uhr
Ansprechpartner: 	Jörg Kleßmann		 Tel.: 05069/347840

Jugend
Anfänger  (gemischt ab 9 Jahre)
Dienstag  	 15.30–16.30 Uhr (alle zwei Wochen)
Donnerstag  15.30–16.30 Uhr
Ansprechpartner: 	Alexander Grüne		 Tel.: 0157/5276 7009

männlich:
U12–U15
Dienstag  	 16.30–18.00 Uhr
Donnerstag	 15.00–16.30 Uhr	
Ansprechpartner: 	Joerg Lehmann 		 Tel.: 0179/3952 870

U16–U20
Montag	 15.30–17.00 Uhr (Rethen)
Dienstag  	 16.30–18.30 Uhr
Freitag	 15.30–17.30 Uhr (Rethen)
Ansprechpartner: 	Joerg Lehmann		 Tel.: 0179/3952 870

weiblich:
U16–U20
Dienstag  	 15.45–17.15 Uhr 
Donnerstag  17.00–18.30 Uhr (FWS Hildesheim)
Ansprechpartnerin: Martina Kesting		 Tel.: 0160/90822228
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Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft im TSV Giesen e. V. (Zutreffendes bitte ankreuzen.)

Turnen Fußball Volleyball Tennis Tischtennis Radsport Passiv

Name Vorname Beruf

Geburtstag Eintrittsdatum Tel.-Nr.; 
E-Mail-Adresse

Straße, Hausnummer Postleitzahl Ort

Ein Austritt ist lt. Satzung nur nach schriftlicher Abmeldung zum Halbjahresende möglich.
Die Mitgliederverwaltung erfolgt mit Hilfe der Datenverarbeitung. Die Daten der Mitglieder werden zu diesem Zweck unter Beachtung 
der Bestimmungen des Bundesdatenschutzgesetzes gespeichert.
Ich bin damit einverstanden, dass im Rahmen von Vereinsveranstaltungen Fotos gemacht werden, die zur Veröffentlichung in der 
Vereinszeitschrift/im Internet vorgesehen sind. Diese Einwilligung kann ich jederzeit schriftlich widerrufen.
Die Satzung und die zurzeit gültigen Beitragssätze sind mir bekannt

Datum	 Unterschrift	 bei Minderjährigen
		  Unterschrift des ges. Vertreters

Der Monatsbeitrag von € .................. wird halbjährlich am 01.02. und 01.08. eines jeden Jahres im Voraus per Last-
schrifteinzug oder Überweisung gezahlt.
SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige den Turn- und Sportverein von 1911 Giesen e.V. (Gläubiger-Identifikations-Nr. DE37TSV00000447152) 
die Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen, zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom 
TSV von 1911 Giesen e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.
Hinweis: Ich kann innerhalb von 8 Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die 
mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN:

Name und Adresse des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber)

Ort                                                                             Datum Unterschrift des Zahlungspflichtigen (Kontoinhaber)

Neue Anschrift oder neue Bankverbindung?
Damit Euch auch künftig Informationen des TSV Giesen pünktlich erreichen, gebt bitte etwaige Namens-, Anschrif-
ten- oder Kontoänderungen dem Mitgliedswart bekannt.

Name, Vorname:  

Neue Anschrift: 
Straße, PLZ und Ort 

Neue Bankverbindung: 
� IBAN:  
Bitte ausschneiden und einsenden an: Heinrich Feise, Mitgliedswart, Rathausstraße 2 A, 31180 Giesen

TURN- UND SPORTVEREIN VON 1911 GIESEN E. V.
AUFNAHMEANTRAG

DE

DE



Leibesübungen schaffen und erhalten im Körper, 
Ausdauer - Muskelkraft - Gewandheit - Gesundheit.

Leibesübungen schaffen im Geist,
Beharrlichkeit - Aufnahmefähigkeit - Ausgeglichenheit - Schaffenskraft.

Leibesübungen schaffen und erhalten in der Seele, 
Mut - Selbstsicherheit - Lebensfreude.

In diesem Sinne 
wünschen wir dem 

TSV Giesen eine 
erfolgreiche Saison!



Wir denken an die Energie von morgen.  
Und die Zukunft der Region.

Verlässliche Partnerschaft: Als regionaler Netzbetreiber machen wir das Strom-  

und Gasnetz in Niedersachsen und Sachsen-Anhalt fit für die Zukunft. Dabei sind 

wir besonders den Menschen vor Ort verbunden – als Arbeitgeber, Ausbilder und 

Partner von Sport und Kultur. Mehr dazu unter www.avacon.de

Netze für neue Energie


